10.

Evaluacion para el Servicio Rural y Urbano Marginal de Salud SERUMS 2026 - | TERAPIA OCUPACIONAL

. Eljefe del establecimiento de salud nivel I-2 ha identificado que existe necesidad de otro personal técnico para las visitas

domiciliarias, porque no se logran las metas programadas. ;En qué instrumento de gestion se debe programar
este recurso?

A. Presupuesto por resultados C. Plan estratégico

B. Plan operativo D. Plan de salud local

. En el plan de prevencion de TB se realiza un censo para identificacion de contactos (intradomiciliarios y extradomiciliarios)

a través de la entrevista del profesional de salud, visita domiciliaria y registro de todos los contactos del caso. ¢Quién es
el responsable de esta labor?

A. Terapeuta ocupacional C. Médico

B. Trabajador(a) social D. Enfermera(o)

. Durante la evaluacién, el terapeuta ocupacional debe valorar la historia y las experiencias ocupacionales de un usuario,

grupo o poblacion, incluyendo los patrones de la vida diaria, intereses, valores, necesidades y contextos relevantes. Esto
corresponde a:

A. Factores personales C. Perfil ocupacional

B. indice de Barthel D. Desempefio ocupacional

. El servicio de laboratorio clinico de un establecimiento |-4, ha suspendido las pruebas bioquimicas por averia permanente

del fotémetro digital. ; Qué elemento de la oferta de servicios de salud se ha perdido?
A. Calidad de atencién C. Capacidad de oferta
B. Tamafio de los recursos D. Capacidad resolutiva

. En relacién a la terapia preventiva de la tuberculosis en contactos con TB sensible. ;Cual es la indicacion?

A. La administracién es de lunes a domingo, incluido feriados
B. La administracion es de lunes a sabado, no incluye feriados
C. El esquema de eleccidén en mayores de 2 afios es 3 HR

D. El esquema de eleccion en menores de 2 afios es 3 HP

. Vardn de 24 afios, se acerca al establecimiento de salud para un descarte tuberculosis. La notificacion del caso es de

caracter obligatorio en todas las IPRESS, ya que la misma se encuentra alineada a la estrategia para controlar la
transmision de tuberculosis a nivel nacional, todo esto en el marco de la:

A. Censo y seguimiento de contactos C. Identificacion y deteccion de casos

B. Reinfeccion de la enfermedad D. Vigilancia epidemiolégica

. Se observa que hay migrantes de la selva que viven en un asentamiento humano de un distrito de Lima, que son

discriminados y rechazados por los pobladores del distrito donde pernoctan. ;Qué acciones debe realizar como personal
de salud?

A. Imponer acciones socio educativas C. Reforzar la interaccién cultural

B. Normalizar el comportamiento de la comunidad D. Cambiar habitos, costumbres y creencias

. El centro de salud donde realiza su SERUMS ha registrado varios casos de leucemia infantil en los Gltimos afios, por lo

que tiene interés de investigar los factores asociados. ;Qué tipo de estudio sera el mas conveniente?
A. Cohortes prospectiva C. Casos y controles
B. Ensayo clinico D. Descriptivo

. Usuario de 35 afios con lesion medular solicita evaluacién para retornar a su empleo. El terapeuta ocupacional con el

objetivo de garantizar la transicion y la participacion acude a su centro laboral para realizar:
A. Analisis del puesto C. Andlisis de tareas
B. Integracién laboral D. Descripcion del puesto

Un estudio de tipo experimental, realizado en una farmacia perteneciente a un establecimiento de salud, busca medir
como objetivo principal, la influencia del tiempo de espera entre cada atencién y el porcentaje de adherencia al tratamiento
por parte de los pacientes; ademas para tener mayor informacion se decide analizar la edad del paciente en esta relacion.
¢ Qué tipo de variable es la edad?

A. Dependiente C. Independiente

B. Interviniente D. Interdependiente
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Al asumir la responsabilidad de su servicio, encuentra como linea base una gran cantidad de problemas a resolver, para
destinar los recursos disponibles de manera racional y eficiente, debe priorizar los problemas raiz. Bajo el supuesto que
el 20% de las causas genera el 80% de los problemas. ;Qué herramienta de gestién debe elegir para establecer la
priorizacion?

A. Rueda de Deming C. Andlisis FODA

B. Diagrama de Ichikawa D. Diagrama de Paretto

Paciente con enfermedad terminal manifiesta al médico de cuidados paliativos la necesidad de regresar a su pueblo. La
semana siguiente es el control de pruebas de sangre. El médico acuerda con la familia autorizar el viaje, luego de realizar
los examenes de laboratorio y obtener los resultados, con la condicion de regresar antes de su préximo control y cumplir
con las indicaciones brindadas. En relacién a la atencién centrada en la persona. ;Qué dimensién clave se esta
aplicando?

A. Compartir poder y responsabilidad C. La perspectiva biopsicosocial

B. El profesional como centro del proceso D. Alianza terapéutica consensuada

Llega a la posta una madre con su bebe de 2 meses de nacido, refiriendo no saber que necesitaba un documento para
la inscripcion ala RENIEC, ya que di6 a luz en casa; por lo que se deduce que su hijo no tiene ninguna vacuna. ;Cual es
la primera vacuna que debid haber recibido?

A. BCG/HVB C. APO/SPR

B. SPR/IPV D. HVB/VPH

¢ Cuéles son los bienes y servicios minimos necesarios para realizar la prevencidn y control de la anemia por deficiencia
de hierro en un establecimiento de salud?

A. Nutricionista, microscopio y micronutrientes

B. Biombos, kit de reactivos y especialista en medicina familiar

C. Analizador de ferritina, especialista pediatrico y bajalengua

D. Suplementos de hierro, hemoglobinémetro y tecndlogo médico

En los centros educativos nacionales se realizan campafias de prevencién primaria como plan de vigilancia de salud
publica, donde se promueve la vacunacion (2da dosis después de 6 meses de la primera) a las nifias a partir de 12 afios,
previa autorizacién firmado por el padre/madre de familia. Esta vacuna esta indicada contra:

A.VIH C. VPH
B. EDA D. COVID
A mayor edad del paciente, mayor riesgo de que sufra una caida. Es una hipétesis de:
A. Asociacion C. Relacién de produccion
B. Reproduccién D. Relacién causal

En la aplicacién de la ficha familiar realizada por el personal de salud capacitado se ha establecido en los Ultimos meses
que la incidencia de casos de anemia de nifio y gestante esta relacionada con aspectos relacionados a factores
economicos, vivienda y estilo de vida de la familia. ;Qué aspectos nos permite identificar en la aplicacién de la ficha?

A. Tipos de familia C. Determinantes de salud

B. Numero de casos de anemia D. Datos demograficos

El contenido de la historia clinica de una paciente fallecida por presunta negligencia médica (muerte materna), debe ser
custodiada bajo medidas de mayor seguridad. Eltipo de archivo donde se ubica se denomina:

A. Activo C. Especial

B. Comun D. Pasivo

La obstetra fue designada a una comunidad indigena donde el 50.7% de mujeres no conoce sobre ITS y las hace
vulnerables para contraer VIH/SIDA. Debe implementar acciones de informacion a esta poblacion, tomando en cuenta
sus caracteristicas culturales, garantizando el derecho a la atencién en salud. ;A qué corresponden estas acciones?

A. Pertinencia cultural C. Inclusion social

B. Dialogo cultural D. Interculturalidad en salud
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Paciente con diagndstico de glioblastoma es evaluado en el consultorio de cuidados paliativos; manifiesta al médico que
la dosis de farmaco que debe tomar a las 12 de la medianoche le altera el suefio por lo que ha decidido no tomarla. El
médico realiza el ajuste en la prescripcion de la hora de administracion del farmaco, por lo que llegan a un acuerdo
generando satisfaccién y compromiso en el paciente. ; Qué tipo de atencion esta realizando?

A. Atencién primaria renovada C. Atencion centrada en la persona

B. Atencion centrada en la comunidad D. Atencién centrada en la familia

Los adolescentes de una comunidad, necesitan atencion integral estomatoldgica, para cubrir sus necesidades de salud.
; Qué establecimiento de salud del primer nivel oferta la cartera de servicios necesaria?

A lI-1 C.I-3

B. I-2 D. I-1

El personal de laboratorio clinico recibio entrenamiento, mediante videollamada, sobre los procedimientos de toma y
envio de muestras de tos ferina. ;Qué componente de la telesalud se utilizd?

A. Teleorientacién C. Teleapoyo al diagndstico

B. Telegestion D. Telecapacitacion

Un profesional no titulado realiza labores de deteccion de coronavirus, por eso, para informar sus resultados usa el sello
y firma de un colega colegiado. Este comportamiento es una falta ética relacionada al...

A. ejercicio profesional. C. ausentismo y negligencia.

B. propiedad intelectual. D. pago de obligaciones pecunarias.

Para poder estimar el calculo del nimero de individuos necesario para realizar un estudio de investigacion transversal,
es imprescindible conocer la variabilidad del parametro que se desea estimar a través de la varianza. ;Cual es el enfoque
del estudio?

A. Prospectivo C. Cualitativo

B. Cuantitativo D. Mixto

Un estudio realizado en la poblacion asignada a su IPRESS concluye que los nifios cuyos padres son separados
presentan el doble de riesgo de desnutricion. ¢En qué seccion del informe encontrard los alcances, las limitaciones
metodologicas y la comparacién con estudios similares en otra poblacidn?

A. Metodologia C. Introduccion

B. Resultados D. Discusi6n

; Qué tipo de tamizaje se realiza para la deteccién de personas con riesgo de presentar TB?
A. Por sintomas C. Preventivo
B. Sistematico D. Por contacto

El médico responsable del CS Lince ha sido designado a realizar la intervencion para el control de brechas designando
equipos con los médicos de guardia, estableciendo responsables y objetivos por dia para el cumplimiento de la meta
designada ¢Qué herramienta técnica esté aplicando?

A. Plan operativo institucional C. Asignacion de personal

B. ASIS D. Plan local de salud

En la atencion primaria de los adultos mayores; cumplen un papel relevante respecto a la vida saludable, la promocién
de la salud y la calidad de vida. En la visita domiciliaria su participacion mas comun se centra en:

A. Funcionalidad C. Acompafiamiento emocional

B. Manejo del estrés D. Seguridad en el hogar

En el paciente hipertenso los elementos diagnésticos: nivel de presion arterial, factores de riesgo, dafio asintomatico a
6rgano blanco y evento vascular; éstos son considerados para determinar la probabilidad de:

A. Inadecuado estilo de vida C. Riesgo cardiovascular

B. Riesgo de diabetes D. Factores hereditarios

Ignorar los determinantes sociales y economicos de la salud que afectan las oportunidades de participacion ocupacional.
¢ Como se considera el hecho de ignorarlos?

A. Injusticia ocupacional C. Disparidad social

B. Desventaja social D. Desigualdad ocupacional
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Segun la directiva sanitaria vigente. ¢ Cual es el rango de edad, para hacer el tamizaje para la deteccion precoz del cancer
de cuello uterino?

A.30a68 C.35a62

B. 40 a 60 D. 25 a 64

Juan sufrié un accidente laboral que le dejo como secuela amputacion de 2 dedos de la mano izquierda, llevé terapias y
se le indico la reinsercion laboral a un &rea que pueda desempefiarse; razon por la cual le asignaron una labor logistica.
Juan accedié a ......, contemplado en el articulo 52 de la ley General de la Persona con discapacidad.

A. medidas de fomento del empleo C. servicios de empleo

B. bonificacion en los concursos publicos D. conservacion de empleo

Con el objetivo de lograr lugares de trabajo seguros y accesibles el profesional de salud toma en cuenta los factores
ambientales, las herramientas y el equipamiento, las tareas laborales y los trabajadores. ;A qué ambito corresponde
dicha intervencion?

A. Eliminacién de barreras C. Ergonomia

B. Rehabilitacion profesional D. Insercién laboral

El espectrofotometro del laboratorio donde realiza su SERUMS, no estd operativo desde hace un mes, por ello, los
examenes auxiliares para gestantes se refieren a otro establecimiento de salud lo que genera malestar en la poblacién y
largas listas de espera. ¢Cuél es el problema en el sistema de salud?

A. Integracion C. Segmentacion

B. Desintegracion D. Fragmentacion

La IPRESS busca identificar estrategias para lograr sus objetivos institucionales en un periodo de 3 afios incluidos en el
plan multianual. ¢Cuél es el instrumento de gestion al que debe alinear sus objetivos?

A. PEI C. POI

B. PDC D. PIA

Uno de los factores para promover la participacion comunitaria en salud, donde la ciudadania se organiza vy articula
nuevos 6rganos de participacion para beneficios de todos. ;Qué factor impediria el avance de este proceso?

A. Participacion comunitaria C. Actividad multisectorial

B. Veeduria ciudadana D. Intereses personales

En el C.S Esperanza, se ha decidido realizar acciones preventivas dirigidas a detectar enfermedades en su fase
presintomatica a fin de frenar su curso, por lo que el servicio de nutricién realizard una campafa de determinacion de
perimetro abdominal (PAB). ; Qué tipo de prevencion se aplica?

A. Terciaria C. Cuaternaria

B. Primaria D. Secundaria

El equipo de trabajo de trabajo para evaluacién de brote de IAAS, es presidido por ...
A. director del EE.SS. C. responsable de Epidemiologia
B. responsable de prevencion y control de IAAS D. jefe de Departamento de Enfermeria

;Como se conocen a aquellos medicamentos y productos biolégicos que cubren la mayor parte de la morbilidad en el
pais y que luego de una evaluacién técnica especializada multidisciplinaria han demostrado ser comparativamente
seguros, eficaces y costo efectivo, deben estar disponibles en todo momento y al alcance de la poblacion que los
necesita?

A. Esenciales C. De estrategias sanitarias

B. Genéricos D. Huérfanos

Se encuentra usted en un centro de salud donde el ingreso es mediante transporte fluvial y debido a la temporada de
lluvias no puede llegar el equipo especialista; con el fin de resguardar su seguridad les indican que realizaran la reunion
de soporte técnico de forma virtual, para todo el personal involucrado del establecimiento de salud. Qué tipo de servicio
de telesalud se aplica?

A. Telemonitoreo C. Telemedicina

B. Teleconsulta D. Telecapacitacion
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En las intervenciones realizadas en el EESS por el personal de salud en guardias comunitarias esta la vigilancia
epidemioldgica en dengue para verificar el incremento de casos reportados en los meses de verano. ¢Qué caracteristica
epidemioldgica resulta de estas intervenciones?

A. Vigilancia publica C. Cambio en patrones de vectores

B. Numero de casas infectadas D. Tipos de almacenamiento de agua

Gestante migrante quechua hablante, que acude para atencién a su establecimiento de salud tiene derecho a ...
A. traductor de idioma original. C. presencia solo de pareja.
B. servicios de salud con adecuacion cultural. D. acompafiamiento de familia.

Las actividades operativas son componentes del POl de la IPRESS. ;Cual de las siguientes alternativas corresponde a
una actividad operativa?

A. Contratar los servicios de instalacién de sistema de cloracién para agua

B. Acceder a agua segura, habitos de aseo personal y lavado de alimentos

C. Preservar el buen estado de salud de la poblacién infantil

D. Reducir las enfermedades diarreicas agudas en la poblacion infantil

Recién nacido vivo de parto institucional es afiliado al Seguro integral de Salud del centro materno para recibir sus
atenciones. En el marco de la atencion primaria en salud. ;Qué objetivo esencial esta cumpliendo?

A. Politicas publicas saludables C. Servicios centrados en la persona

B. Cobertura universal D. Liderazgo

El jefe de un establecimiento de salud requiere de hemoglobindmetros para realizar los controles de hemoglobina durante
las visitas a la comunidad. La anemia es la primera morbilidad en el distrito y sobre todo en su localidad. Ha decidido
presentar su requerimiento al alcalde. ;Qué documento de gestion usara para sustentar lo requerido?

A. PPR C. POI

B. PEI D. ASIS

Varén de 68 afios acude a su consulta nutricional, después de la evaluacién nutricional antropométrica, se determina que
presenta IMC de 27.5, el profesional nutricionista registra la interpretacion de los valores de indice de masa corporal (IMC)
como:

A. Delgadez C. Obesidad

B. Sobrepeso D. Normal

Su centro de salud le ha solicitado elaborar y estandarizar el formato de informe de examenes de laboratorio, con el fin
de mejorar la gestion de la historia clinica. ;Cual es parte del contenido minimo de dicho formato?

A. Marca del equipo o reactivo utilizado C. Fecha y hora de emisién de resultado

B. Diagnéstico clinico presuntivo D. Breve descripcion del caso

Nifio inicia sus clases de nivel inicial, pero maestra observa que presenta conductas no regulares; sugiere a la madre una
evaluacion psicolégica y se anticipa a mencionar que nifio debe estar en un centro especial. Madre regresa con la
evaluacién que concluye discapacidad mental leve. ;En qué ley se ampara la continuidad de sus estudios?

A. Ley general de la educacion C. Ley individual de discapacidad

B. Ley general de la persona con discapacidad D. Ley de vulnerabilidad educativa

En un pueblo amazénico se esta implementando una RIS de manera ordenada, siguiendo la normativa del MINSA,
considerando su realidad local. ;Qué caracteristica del proceso se esta cumpliendo?

A. Planificado C. Sistemético

B. Progresivo D. Sostenible

Una puérpera hospitalizada en su centro de salud pide alta voluntaria, por lo que solicita una copia autenticada de su
historia clinica y epicrisis. ¢Cual debe ser la respuesta de la IPRESS?

A. Aceptar en el lapso de 1 mes C. Rechazar por no estar obligada

B. Referirla a la DIRIS/GERESA D. Entregar en el lapso de 5 dias
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Los cambios demograficos es el factor mas relevante en el fendmeno de ...... resultante de las tasas de mortalidad y
fertilidad, principalmente, los fenémenos que producen los cambios son los que generan una modificacion en el perfil
etario de las poblaciones y en el perfil de salud, asi como en la expectativa de vida.

A. cambios ambientales C. cambios en estilo de vida

B. transicion epidemiolégica D. cambios en antigenicidad

La interrelacion agente-ambiente-huésped es indispensable para que se produzca la enfermedad. ;A qué triada

corresponde?
A. Ecologica C. Infecciosa
B. Causal D. Ambiental

En el modelo de abordaje de Promocion de la Salud. ;Qué escenario nos permite trabajar con la comunidad la alta
incidencia de anemia en el distrito de la Victoria del afio en curso?

A. Municipio C. Iglesia

B. Colegio D. Familia

Se desea evaluar el impacto del sulfato ferroso sobre el promedio de hemoglobina en nifios de su comunidad. ¢Cual es
la prueba estadistica que debe utilizar para probar su hipétesis?

A. tde Student C. Percentiles

B. Chi cuadrado D. Correlacién de Pearson

En el establecimiento de salud al paciente adulto se le brinda el consentimiento informado, donde se le explica en forma
clara los procedimientos que se le realizara. ;Qué aspectos éticos se esta respetando?

A. Beneficencia C. Justicia

B. Maleficencia D. Autonomia

Ud. desea definir las lineas de mejora continua de su centro de salud para lo cual es necesario conocer sus
fortalezas. ;Qué pregunta debe realizar?

A. ¢ Qué se esta haciendo bien? C. ¢Qué nos falta para mejorar?

B. ¢ Qué riesgos externos existen? D. ¢ Qué facilidades se presentan?

Analizando epidemiolégicamente el nimero de casos de dengue en el sector V de la jurisdiccion de San Juan de
Lurigancho del EESS Motupe, se encontrd viviendas con exposicion al mosquito Aedes aegypti tanto en almacenamiento
de tanques como en recipientes. Qué tipo de determinante esta influyendo en la comunidad?

A. Estilo de vida C. Medio ambiente

B. Biologia humana D. Sistema sanitario

Usted realiza su SERUMS en un establecimiento cuyas UPSS son consulta externa y laboratorio clinico. ;Cual es la
categoria del establecimiento?

A. lI-1 C.I-3

B. -4 D. -2

¢ Cual es el tipo de investigacion en la que al investigador le interesa caracterizar y contextualizar fenémenos, situaciones,
eventos indicando sus rasgos mas distintivos o diferenciadores?

A. Analitica C. Correlacional

B. Cuasiexperimental D. Descriptiva

¢ Qué tipo de variable proporcionan datos nominales y datos ordinales?
A. Continua C. Cuantitativa
B. Cualitativa D. Discreta

¢ Qué tipo de actividad es, la atencidn integral brindada al paciente con discapacidad fuera del establecimiento en
determinada jurisdiccion?

A. Ambulatoria C. Intramural

B. Extramural D. Autoayuda
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En el establecimiento de salud se presenta una complicada relacion entre los trabajadores, ha pasado todo el afio y no
han realizado las capacitaciones sobre salud mental y otras especialidades. Dentro del plan de salud mental. ;Cual es el
minimo de capacitaciones al afio?

A 4 C.3

B.2 D. 1

En un concurso publico para optar a un empleo, una persona con discapacidad con registro en CONADIS, solicita se le
reconozca la bonificacién en los concursos publicos de méritos que esta contemplado en el Art. 48 de la ley N° 29973
(Ley General de la Persona con Discapacidad); esta bonificacion corresponde al ......% sobre el puntaje final.

A. 45 C.30

B. 15 D. 28

Dentro de las acciones de salud ocupacional en su centro laboral, se ha determinado en el personal de salud adulto mayor
evaluar la incidencia de diabetes, obesidad e hipertensidn en los Ultimos meses. ¢Qué actividad se debe realizar para la
prevencion y control?

A. Respuesta a tratamiento C. Numero de controles médicos

B. Numero de infecciones presentadas D. Control de eventos no infecciosos

En un estudio descriptivo, realizado para entender el grado de adherencia a un tratamiento médico. ;Qué tipo de
herramienta de recoleccion de datos se caracteriza por tener como ventaja un mayor nivel de confianza, flexibilidad en el
entendimiento de términos consultados, pero como desventaja la influencia en las respuestas durante la recoleccion de
datos, y ser aplicable a un menor nimero de personas?

A. La observacién C. La entrevista

B. El foro D. La encuesta

Supervisar implica necesariamente comunicarse con las otras personas de una manera apropiada Y significativa. La
comunicacion adecuada simplifica la supervision, se aplica el principio de ....... en el proceso de control.

A. planeacion C. comunicacién

B. liderazgo D. ensefianza

En la provincia de Huanuco los establecimientos de salud pertenecientes a la Microred 2 mantienen una alta cobertura
de atenciones, captando al 95% de su poblacién, mostrando una ubicacién geografica de adecuada accesibilidad a la
poblacién. Dentro del componente calidad del modelo de atencion. ;Qué caracteristica se evidencia?

A. Innovacion C. Accesibilidad a servicios de salud

B. Evaluacién demografica D. Tecnologia apropiada

La investigacion ...... permite identificar problemas, describir sus caracteristicas, desarrollar conceptos y describir su punto

de intervencion mientras que, la investigacion ...... afiade nuevos datos a fendmenos previamente explorados, utilizando
marcos de referencia concretos y centrandose en problemas especificos.

A. cualitativa-correlacional C. cuantitativa-correlacional

B. cualitativa-cuantitativa D. experimental-correlacional

Como area usuaria de primer nivel de atencion, usted tiene que hacer seguimiento de sus requerimientos. ¢Cual es el
documento de gestion que la DIRIS/DIRESA tiene que enviar a su establecimiento para tal fin?

A. Centro de costos C. Plan de continuidad operativa

B. Cuadro multianual de necesidades D. Cuadro de necesidades

Los establecimientos de salud realizan visitas domiciliarias a personas que tiene limite al acceso, oportunidad y
continuidad de las prestaciones vinculadas ala ...... de la anemia.

A. evaluacion y monitoreo C. prevencion y control

B. promocién y educacion D. supervision y monitoreo

En las Buenas Practicas de Almacenamiento se indica que ...... es la secuencia que comprende las fases o eventos de
transporte del producto farmacéutico y dispositivo médico termo-sensible desde su fabricacion hasta su recepcion por el
usuario final, manteniendo la temperatura dentro de las especificaciones aprobadas.

A. el mapeo térmico C. la cadena de frio

B. la conservacion de temperatura D. el control de temperatura
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El Comité Distrital de Salud (CDS) del distrito de Lurigancho, en sesién, ha aprobado el plan de acciones articuladas para
intervenir sobre las principales enfermedades que afectan a los pobladores y reducir su impacto, contribuyendo con la
cultura de autocuidado. ¢Cémo deben ser estas acciones?

A. Multidisciplinarias C. Participativas

B. Comunitarias D. Intersectoriales

Analizando los resultados de las principales patologias nutricionales que conforman el ASIS institucional encontramos en
la etapa de vida adulto a la obesidad con mayor incidencia evaluando factores econdmicos, sociales, estilos de vida,
patrones culturales y sociales como parte causal de dicha patologia. ¢Desde el punto de salud publica que estamos
analizando?

A. Proceso salud enfermedad C. Andlisis situacional

B. Evaluacion sanitaria D. Intervencion sanitaria

En su establecimiento de salud se ha verificado problemas en la segregacion de residuos contaminados por la falta de
recipientes, utilizando tachos de residuos generales lo que constituye un problema dentro de los factores ambientales
ocasionando ...

A. calidad sanitaria. C. riesgos higiénicos.

B. riesgos laborales. D. contaminacion atmosférica.

En los centros y puestos de salud, el ...... asume la responsabilidad de la gestion del SISMED debiendo designar a un
responsable de farmacia y garantizar el soporte logistico y administrativo necesario.

A. administrador C. quimico farmacéutico

B. médico D. jefe del establecimiento

El P.S. de la comunidad de Angora no cuenta con cirujano dentista, los pacientes son referidos al C.S. Huasahuasi,
teniendo que caminar 8 horas porque no se cuenta con carretera; esto ocasiona que muchos no asistan al C.S. para su
atencién odontologica; incrementdndose los problemas de salud bucal. En el marco de la Atencién Primaria en
Salud. ¢Qué atributo se estd vulnerando?

A. Integralidad C. Continuidad

B. Primer contacto D. Accesibilidad

¢ Cual es uno de los cuatro ejes del desarrollo de la telesalud e incluye actividades de organizacion, direccion y control
de servicios de salud?

A. Teleorientacién C. Teleconsulta

B. Telemonitoreo D. Telegestion

Un terapeuta ocupacional evallia a un adulto de 27 afios con Dx TEC y evidencia: alteraciones en la CMF, incapacidad
de realizar actividades de cuidado personal y deficiencias moderadas en la memoria, la organizacién vy el razonamiento.
El tratamiento convencional inicial pondria énfasis en:

A. Independencia en AVD C. Actividades funcionales de CMF

B. Habitos y rutinas diarias D. Funciones mentales superiores

El conjunto de procedimientos asistenciales a través del cual se asegura la continuidad de la atencion de las necesidades
de salud de los usuarios, transfiriéndolo del establecimiento de menor a mayor capacidad resolutiva corresponde a:

A. Atencién compartida C. Atencién primaria

B. Referencia D. Contrarreferencia

Para facilitar el proceso de retorno laboral de un trabajador lesionado. ;Qué programa de rehabilitacion es mas eficaz?

A. Disminucién de carga laboral C. Acompafiamiento social
B. Reacondicionamiento laboral D. Rehabilitacion intensiva
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Puérpera acude al consultorio de odontologia, por presentar manchas blancas en los dientes, refiere que le acaban de
diagnosticar anemia y que ese dia inicia su tratamiento con sulfato ferroso. Se le realiza el tratamiento preventivo
odontoldgico y se le recomienda continuar con su tratamiento para la anemia; se le indica que le van a realizar una visita
para monitorear su adherencia al tratamiento. ;A los cuantos dias se realiza el seguimiento una vez iniciada el tratamiento
de anemia?

A 15 C.7

B. 30 D. 42

En el establecimiento de salud el cirujano dentista se retira horas antes de terminar su turno de trabajo, sin permiso para
acudir a la festividad de la comunidad vecina; teniendo sesiones educativas pendientes con las gestantes y nifios. Segun
el cadigo de ética. ; Cuanto tiempo de suspension profesional puede tener?

A. Menos de 24 meses C. Entre 25y 29 meses

B. Entre 30 y 36 meses D. Mas de 24 meses

El analisis ...... permite relacionar los factores externos (entorno) e internos (intorno) de la organizacién, asi como
descubrir las posibilidades de éxito o fracaso de la organizacion.

A. retrospectivo C. situacional

B. FODA D. estratégico

En el CS I-4 con comunidad afroperuana, se busca fortalecer la aplicacién del enfoque intercultural con la participacion
de autoridades y personal de salud, promotores de salud, agentes de medicina tradicional y autoridades regionales y
locales para la identificacién y solucién de los problemas de salud de la persona, familia y comunidad. Esta accion se
describe como:

A. Adecuacion Intercultural C. Participacién ciudadana

B. Pertinencia cultural D. Diélogo en salud

El responsable de la RIS desea saber la cantidad de atenciones realizadas por el médico serumista en
consulta externa. ;Qué indicador de gestion debe utilizar?

A. Concentracién C. Productividad

B. Rendimiento D. Permanencia

Luego de una investigacién sobre anemia en el Peru, el investigador principal presenta resultados parcialmente
convenientes para justificar mas presupuesto a la entidad financiadora. Dicho profesional esta incurriendo en una falta de

tipo:
A. Deontoldgica C. Judicial
B. Administrativa D. Intelectual

Una evaluacion de causalidad de sospecha de RAM realizada sobre una poblacién de 500 habitantes en un periodo de 1
afio, se registraron 15 casos de rash post administracion de ciprofloxacino 500 mg tableta via oral de la marca X, mientras
que se evidenciaron 3 casos de rash con la administracion de ciprofloxacino marca Y. ;,Qué tipo de disefio de
investigacion se debe aplicar?

A. Casos y Controles C. Experimental

B. Cohorte D. Prospectivo

Un adolescente llega a un establecimiento de salud en compafiia de su madre, solicitando orientacion para uso de
anticonceptivos, pero el personal de salud del area le niega la atencidén por ser menor de edad; ;Qué enfoque para la
atencién integral del adolescente no se esta cumpliendo?

A. Derechos y ciudadania C. Género y politica

B. Diversidad y conocimiento D. Inclusién social e igualdad

Si la persona encargada de recomendar un antihistaminico conoce que la diferencia entre la levocetiricina y la cetiricina
es solo el menor efecto de somnolencia del racemato, y adn asi recomienda la levocetiricina a pesar de su elevado costo
y suponiendo que la somnolencia no representaria mayor riesgo para el paciente. ;Qué principio ético se esta
vulnerando?

A. Justicia C. Beneficencia

B. No maleficencia D. Respeto a la autonomia
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Después de resolver un problema complejo en un paciente, con la finalidad de garantizar el seguimiento y la continuidad
de los cuidados basicos. Cémo se denomina el procedimiento administrativo-asistencial mediante el cual, el
establecimiento de salud de mayor complejidad devuelve la responsabilidad del cuidado de la salud de un usuario al
establecimiento de menor nivel?

A. Transferencia C. Derivacion

B. Referencia D. Contrarreferencia

Paciente acude a emergencia por presentar, infeccion gastrointestinal, debilidad muscular en las extremidades,
insuficiencia respiratoria. ¢Cuél es la sospecha diagndstica?

A. Enterocolitis C. Sindrome de Guillain Barre

B. Colecistitis D. Hepatitis B

La promocion de la salud hace énfasis en el control de las determinantes de la salud, éste es el nombre colectivo asignado
a los factores y a las condiciones que influyen en la salud de las poblaciones. ¢Cual es un determinante social?

A. Nivel de ingresos C. Poligamia

B. Lesiones musculoesqueléticas D. Edad cronoldgica

Una de las medidas sanitarias que se aplica en el EESS Conde de la Vega es la eliminacion de los desechos que se
utilizan en la sesién demostrativa el dia de su intervencion a fin de no generar acumulaciéon de bacterias en el area de
trabajo. 4 Qué medida sanitaria se emplea?

A. Eliminacion de residuos C. Evacuacién de alimentos toxicos

B. Control de vectores D. Control sanitario de desechos sélidos

La higiene de manos, lactancia materna, inmunizaciones, pautas de crianza, entre otras; realizadas por el personal de la
salud, son denominadas acciones de:

A. Proteccién comunitaria C. Bioseguridad materno infantil

B. Promocién de la salud D. Intervencion inmediata

En unEE.SS. para reducir la concentracion de particulas infecciosas, priorizando las areas de mayor riesgo de transmision
de M. tuberculosis, se debe considerar como medidas de control ambiental:

A. Evaluar, utilizar, mantener o mejorar el sistema de ventilacion

B. Promover la higiene respiratoria y uso de mascarilla quirurgica

C. Capacitacion periddica al personal de la salud sobre uso de EPP

D. Realizar la busqueda activa y pasiva de casos de TB en personal de salud

Dentro de las estrategias planteadas en el establecimiento de salud en el area nifio para la cobertura de sus indicadores
de gestion se establecid trabajo intra y extramural el cual abarca coordinar con municipalidades, colegios e instituciones
de la jurisdiccién para la realizaciéon de un trabajo conjunto que incida en mejorar el vinculo entre instituciones asi como
también se establecio la participacion de empresas privadas de la jurisdiccion. ¢ Qué principio del sistema de salud se
toma en cuenta?

A. Sostenibilidad C. Orientacién a la calidad

B. Intersectorialidad D. Participacion

Dentro de los factores de riesgo de un paciente obeso que sigue un plan nutricional, el desequilibrio o circunstancias de
alteracion puede dar la probabilidad de padecer la enfermedad. ;Cémo se denomina a este fendomeno?

A. Enfermedad no transmisible C. Proceso mérbido

B. Enfermedad transmisible D. Interaccién negativo

Antes de realizar un procedimiento en la toma del PAP, como por ejemplo colocar el espéculo; se debe solicitar la
autorizacién del mismo y explicar los beneficios del procedimiento. ¢En qué documento debe quedar la evidencia?

A. Ficha de vigilancia C. Libro de reportes

B. Consentimiento informado D. Registro de atencion
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La obstetra atiende a una adolescente en el primer trimestre de embarazo con anemia en una comunidad indigena, explica
la importancia de adoptar medidas en el tratamiento, por las consecuencias para el binomio madre/hijo; se brinda
informacion y se busca establecer acuerdos en un ambiente de respeto y reconocimiento de las diferencias culturales.
¢ A qué accion corresponde?

A. Diélogo intercultural C. Pertinencia cultural

B. Diversidad cultural D. Comunicacién lingistica

A nivel de la IPRESS. ;Cuantas veces al afio, se debe realizar la supervision de la vigilancia epidemiolégica de las

infecciones asociadas a la atencidn de salud (IAAS)?
A. Una C. Tres

B. Cuatro D. Dos
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