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. Los cambios demograficos es el factor mas relevante en el fenomeno de ...... resultante de las tasas de mortalidad y

fertilidad, principalmente, los fenémenos que producen los cambios son los que generan una modificacion en el perfil
etario de las poblaciones y en el perfil de salud, asi como en la expectativa de vida.

A. cambios en antigenicidad C. cambios en estilo de vida

B. transicion epidemiolégica D. cambios ambientales

. Una IPRESS de la amazonia peruana quiere generar evidencia de los efectos a la salud que produce la actividad minera

ilegal en su region. ;Cual es el enfoque investigativo mas apropiado para abordar este problema?
A. Cuantitativo C. Cualitativo
B. Mixto D. Correlacional

. En el establecimiento de salud el cirujano dentista se retira horas antes de terminar su turno de trabajo, sin permiso para

acudir a la festividad de la comunidad vecina; teniendo sesiones educativas pendientes con las gestantes y nifios. Segln
el cadigo de ética. § Cuanto tiempo de suspension profesional puede tener?

A. Menos de 24 meses C. Entre 25y 29 meses

B. Entre 30 y 36 meses D. Mas de 24 meses

. ¢, Cual es el tipo de investigacion en la que al investigador le interesa caracterizar y contextualizar fendmenos, situaciones,

eventos indicando sus rasgos mas distintivos o diferenciadores?
A. Correlacional C. Cuasiexperimental
B. Analitica D. Descriptiva

. El jefe del establecimiento de salud nivel -2 ha identificado que existe necesidad de otro personal técnico para las visitas

domiciliarias, porque no se logran las metas programadas. ;En qué instrumento de gestion se debe programar
este recurso?

A. Plan de salud local C. Plan operativo

B. Plan estratégico D. Presupuesto por resultados

. En el CS I-4 con comunidad afroperuana, se busca fortalecer la aplicacion del enfoque intercultural con la participacion

de autoridades y personal de salud, promotores de salud, agentes de medicina tradicional y autoridades regionales y
locales para la identificaciéon y solucién de los problemas de salud de la persona, familia y comunidad. Esta accion se
describe como:

A. Participacion ciudadana C. Adecuacion Intercultural

B. Pertinencia cultural D. Dialogo en salud

. La obstetra fue designada a una comunidad indigena donde el 50.7% de mujeres no conoce sobre ITS y las hace

vulnerables para contraer VIH/SIDA. Debe implementar acciones de informacion a esta poblacion, tomando en cuenta
sus caracteristicas culturales, garantizando el derecho a la atencion en salud. A qué corresponden estas acciones?

A. Inclusién social C. Dialogo cultural

B. Interculturalidad en salud D. Pertinencia cultural

. El'examen de articulaciéon de sonidos del habla, evalUa la adquisicién ...... del nifio.

A. anatémica C. fonémica
B. silabica D. vocalica

. Paciente con diagndstico de glioblastoma es evaluado en el consultorio de cuidados paliativos; manifiesta al médico que

la dosis de farmaco que debe tomar a las 12 de la medianoche le altera el suefio por lo que ha decidido no tomarla. El
médico realiza el ajuste en la prescripcion de la hora de administracion del farmaco, por lo que llegan a un acuerdo
generando satisfaccién y compromiso en el paciente. ; Qué tipo de atencion esté realizando?

A. Atencién primaria renovada C. Atencion centrada en la familia

B. Atencion centrada en la persona D. Atencién centrada en la comunidad

Su centro de salud le ha solicitado elaborar y estandarizar el formato de informe de exdmenes de laboratorio, con el fin
de mejorar la gestion de la historia clinica. ;Cual es parte del contenido minimo de dicho formato?

A. Breve descripcion del caso C. Fecha y hora de emisién de resultado

B. Diagndstico clinico presuntivo D. Marca del equipo o reactivo utilizado
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Dentro de las estrategias planteadas en el establecimiento de salud en el area nifio para la cobertura de sus indicadores
de gestion se establecio trabajo intra y extramural el cual abarca coordinar con municipalidades, colegios e instituciones
de la jurisdiccién para la realizacion de un trabajo conjunto que incida en mejorar el vinculo entre instituciones asi como
también se establecid la participacion de empresas privadas de la jurisdiccion. ;Qué principio del sistema de salud se
toma en cuenta?

A. Participacion C. Orientacién a la calidad

B. Sostenibilidad D. Intersectorialidad

El P.S. de la comunidad de Angora no cuenta con cirujano dentista, los pacientes son referidos al C.S. Huasahuasi,
teniendo que caminar 8 horas porque no se cuenta con carretera; esto ocasiona que muchos no asistan al C.S. para su
atencién odontologica; incrementdndose los problemas de salud bucal. En el marco de la Atencién Primaria en
Salud. ¢Qué atributo se estd vulnerando?

A. Primer contacto C. Accesibilidad

B. Continuidad D. Integralidad

Analizando epidemiolégicamente el nimero de casos de dengue en el sector V de la jurisdiccion de San Juan de
Lurigancho del EESS Motupe se encontrd viviendas con exposicion al mosquito Aedes aegypti tanto en almacenamiento
de tanques como en recipientes. ;Qué tipo de determinante esta influyendo en la comunidad?

A. Sistema sanitario C. Estilo de vida

B. Biologia humana D. Medio ambiente

Varon de 68 afios acude a su consulta nutricional, después de la evaluaciéon nutricional antropométrica, se determina que
presenta IMC de 27.5, el profesional nutricionista registra la interpretacion de los valores de indice de masa corporal (IMC)
como:

A. Normal C. Delgadez

B. Obesidad D. Sobrepeso

El centro de salud donde realiza su SERUMS ha registrado varios casos de leucemia infantil en los ultimos afios, por lo
que tiene interés de investigar los factores asociados. ;Qué tipo de estudio sera el mas conveniente?

A. Ensayo clinico C. Casos y controles

B. Cohortes prospectiva D. Descriptivo

Dentro de los factores de riesgo de un paciente obeso que sigue un plan nutricional, el desequilibrio o circunstancias de
alteracion puede dar la probabilidad de padecer la enfermedad. ;Como se denomina a este fenémeno?

A. Interaccion negativo C. Proceso mérbido

B. Enfermedad transmisible D. Enfermedad no transmisible

El deterioro del ...... de las personas mayores con demencia se inicia con una alteracion en la funcion ...... del lenguaije.
A. cognitivo / léxica C. razonamiento / sintéctica

B. lenguaje / pragmatica D. habla / fonética

Una evaluacion de causalidad de sospecha de RAM realizada sobre una poblacion de 500 habitantes en un periodo de 1
afio, se registraron 15 casos de rash post administracion de ciprofloxacino 500 mg tableta via oral de la marca X, mientras
que se evidenciaron 3 casos de rash con la administracion de ciprofloxacino marca Y. ;Qué tipo de disefio de
investigacion se debe aplicar?

A. Experimental C. Cohorte

B. Casos y Controles D. Prospectivo

En unEE.SS. para reducir la concentracion de particulas infecciosas, priorizando las areas de mayor riesgo de transmision
de M. tuberculosis, se debe considerar como medidas de control ambiental:

A. Promover la higiene respiratoria y uso de mascarilla quirrgica

B. Realizar la busqueda activa y pasiva de casos de TB en personal de salud

C. Evaluar, utilizar, mantener o mejorar el sistema de ventilacién

D. Capacitacién periddica al personal de la salud sobre uso de EPP
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En un establecimiento de salud I-4, el personal de salud realiza campafia ecografica y detecta a tiempo litiasis vesicular
en la poblacion, segun la historia natural de la enfermedad. ¢En qué etapa de prevencion se ha intervenido?

A. Primordial C. Primaria

B. Terciaria D. Secundaria

En el establecimiento de salud se presenta una complicada relacion entre los trabajadores, ha pasado todo el afio y no
han realizado las capacitaciones sobre salud mental y otras especialidades. Dentro del plan de salud mental. ;Cual es el
minimo de capacitaciones al afio?

A3 C.1

B. 2 D.4

Una de las medidas sanitarias que se aplica en el EESS Conde de la Vega es la eliminacién de los desechos que se
utilizan en la sesién demostrativa el dia de su intervencion a fin de no generar acumulacién de bacterias en el area de
trabajo. 4 Qué medida sanitaria se emplea?

A. Control de vectores C. Eliminacion de residuos

B. Evacuacién de alimentos toxicos D. Control sanitario de desechos solidos

En una localidad, el agente comunitario del EESS, realiza visitas domiciliarias a los recién nacidos, para brindar
orientacion con respecto a la lactancia materna exclusiva. Esta accién fortalece la:

A. Transicidn epidemioldgica C. Tasa de natalidad

B. Prevencién secundaria D. Participacion comunitaria

En un caso de intoxicacion por plomo, se sabe que mientras aumenta la exposicién al plomo, también aumenta la
gravedad de la intoxicacion. ¢A qué criterio de Hill corresponde esta caracteristica?

A. Gradiente biologico C. Temporalidad

B. Coherencia D. Consistencia

Un estudio realizado en la poblacion asignada a su IPRESS concluye que los nifios cuyos padres son separados
presentan el doble de riesgo de desnutricion. ;En qué seccion del informe encontrara los alcances, las limitaciones
metodolégicas y la comparacion con estudios similares en otra poblacion?

A. Discusién C. Resultados

B. Introduccion D. Metodologia

Un profesional no titulado realiza labores de deteccidon de coronavirus, por eso para informar sus resultados usa el sello
y firma de un colega colegiado. Este comportamiento es una falta ética relacionada al...

A. pago de obligaciones pecunarias. C. propiedad intelectual.

B. ausentismo y negligencia. D. ejercicio profesional.

En la induccion de ingreso al EESS Pimentel, le piden explicar el proceso que se inicia con la exposicién de un huésped
susceptible a un agente causal y sin intervencion de los servicios, termina con la recuperacion, la cronicidad, la
discapacidad o la muerte. ;A qué corresponde este proceso?

A. Historia natural de la enfermedad C. Cadena epidemioldgica

B. Contexto epidemioldgico D. Cadena de transmision

En un estudio descriptivo, realizado para entender el grado de adherencia a un tratamiento médico. ;Qué tipo de
herramienta de recoleccion de datos se caracteriza por tener como ventaja un mayor nivel de confianza, flexibilidad en el
entendimiento de términos consultados, pero como desventaja la influencia en las respuestas durante la recoleccion de
datos, y ser aplicable a un menor nimero de personas?

A. El foro C. La observacion

B. La encuesta D. La entrevista

Analizando los resultados de las principales patologias nutricionales que conforman el ASIS institucional encontramos en
la etapa de vida adulto a la obesidad con mayor incidencia evaluando factores econdmicos, sociales, estilos de vida,
patrones culturales y sociales como parte causal de dicha patologia. ¢Desde el punto de salud publica que estamos
analizando?

A. Intervencién sanitaria C. Andlisis situacional

B. Proceso salud enfermedad D. Evaluacién sanitaria
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En los centros y puestos de salud, el ...... asume la responsabilidad de la gestion del SISMED debiendo designar a un
responsable de farmacia y garantizar el soporte logistico y administrativo necesario.

A. quimico farmacéutico C. jefe del establecimiento

B. médico D. administrador

El contenido de la historia clinica de una paciente fallecida por presunta negligencia médica (muerte materna), debe ser
custodiada bajo medidas de mayor seguridad. El tipo de archivo dénde se ubica se denomina:

A. Activo C. Especial

B. Comin D. Pasivo

El tipo de muestreo que estan en desventaja para afirmar que, con sus hallazgos, se puedan hacer generalizaciones de
la poblacion, se denomina:

A. No probabilistica C. Probabilistica

B. Aleatoria D. Inadecuada

El jefe de un establecimiento de salud requiere de hemoglobinémetros para realizar los controles de hemoglobina durante
las visitas a la comunidad. La anemia es la primera morbilidad en el distrito y sobre todo en su localidad. Ha decidido
presentar su requerimiento al alcalde. ;Qué documento de gestion usaré para sustentar lo requerido?

A. PEI C. ASIS

B. PPR D. POI

En el centro de salud Piura, al paciente se detecta la enfermedad de zika donde el responsable de epidemiologia revisa
la historia clinica y realiza las visitas domiciliarias. ¢Como se llama ese sistema de busqueda?

A. Activa institucional C. Sistema epidemiologica

B. Operativa local D. Sistema Galens

Se observa que hay migrantes de la selva que viven en un asentamiento humano de un distrito de Lima, que son
discriminados y rechazados por los pobladores del distrito donde pernoctan. ;Qué acciones debe realizar como personal
de salud?

A. Normalizar el comportamiento de la comunidad C. Reforzar la interaccion cultural

B. Imponer acciones socio educativas D. Cambiar habitos, costumbres y creencias

La investigacion ...... permite identificar problemas, describir sus caracteristicas, desarrollar conceptos y describir su punto

de intervencion mientras que, la investigacion ...... afiade nuevos datos a fenémenos previamente explorados, utilizando
marcos de referencia concretos y centrandose en problemas especificos.

A. cualitativa-correlacional C. cuantitativa-correlacional

B. experimental-correlacional D. cualitativa-cuantitativa

En el departamento de Huancavelica, el nivel de analfabetismo esta relacionado con el grado de instruccién en las zonas
méas pobres, son variables predictivas importantes del empleo, la participacién activa en la comunidad y el estado de
salud. ¢En qué grupo poblacional es mayor?

A. Hombres C. Nifios

B. Neonatos D. Mujeres

Paciente con enfermedad terminal manifiesta al médico de cuidados paliativos la necesidad de regresar a su pueblo. La
semana siguiente es el control de pruebas de sangre. El médico acuerda con la familia autorizar el viaje, luego de realizar
los examenes de laboratorio y obtener los resultados, con la condicion de regresar antes de su préximo control y cumplir
con las indicaciones brindadas. En relacién a la atencién centrada en la persona. ;Qué dimensién clave se esta

aplicando?
A. La perspectiva biopsicosocial C. Compartir poder y responsabilidad
B. Alianza terapéutica consensuada D. El profesional como centro del proceso

¢ Cual es uno de los cuatro ejes del desarrollo de la telesalud e incluye actividades de organizacién, direccién y control
de servicios de salud?

A. Teleconsulta C. Telegestion

B. Teleorientacion D. Telemonitoreo
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El conjunto de estrategias que se aplican para aumentar la seguridad y la eficacia del proceso deglutorio. Esta
definicién corresponde a maniobras...

A. masticatorias. C. laringeas.

B. deglutorias. D. respiratorias.

Gestante migrante quechua hablante, que acude para atencidn a su establecimiento de salud tiene derecho a ...
A. presencia solo de pareja. C. acompafiamiento de familia.
B. servicios de salud con adecuacion cultural. D. traductor de idioma original.

Un instrumento de medicidén es un recurso que utiliza el investigador para registrar informacién o datos fidedignos sobre
los que deberan basarse la planificacion, la practica y las acciones sobre las variables que tiene en mente ejecutar, es
por esto que existen tres requisitos que el instrumento de medicidn elegido debe cumplir: confiabilidad, validez vy ...

A. variabilidad. C. objetividad.

B. autonomia. D. subjetividad.

¢ A qué corresponde la siguiente definicion: “son las repeticiones que el nifio hace al oir los sonidos que él mismo emite”?
A. Orofacial C. Taquilalia
B. Laleo D. Dislalia

Al momento de evaluar a las personas adultas mayores con deterioro cognitivo leve es necesario considerar las variables
psisociales, economicas Y fisicas. ;Cudles son los trastornos que presenta?

A. Fluidez y la seméntica C. Lenguaje y la comunicacién

B. Aprendizaje y la comprension D. Habla y la fluidez

Antes de realizar un procedimiento en la toma del PAP, como por ejemplo colocar el espéculo; debo solicitar la
autorizacién del mismo vy explicar los beneficios del procedimiento. ¢En que documento debe quedar la evidencia?

A. Registro de atencion C. Libro de reportes

B. Consentimiento informado D. Ficha de vigilancia

Ud. desea definir las lineas de mejora continua de su centro de salud para lo cual es necesario conocer sus
fortalezas. ¢Qué pregunta debe realizar?

A. ¢ Qué riesgos externos existen? C. ¢Qué facilidades se presentan?

B. ¢ Qué nos falta para mejorar? D. ¢Qué se esta haciendo bien?

Una puérpera hospitalizada en su centro de salud pide alta voluntaria, por lo que solicita una copia autenticada de su
historia clinica y epicrisis. ¢Cual debe ser la respuesta de la IPRESS?

A. Referirla ala DIRIS/GERESA C. Entregar en el lapso de 5 dias

B. Rechazar por no estar obligada D. Aceptar en el lapso de 1 mes

En el C.S Esperanza, se ha decidido realizar acciones preventivas dirigidas a detectar enfermedades en su fase
presintomatica a fin de frenar su curso, por lo que el servicio de nutricién realizard una campafa de determinacion de
perimetro abdominal (PAB). ; Qué tipo de prevencion se aplica?

A. Terciaria C. Secundaria

B. Cuaternaria D. Primaria

Los individuos, inicialmente sin la enfermedad o el efecto de interés, forman los grupos de acuerdo a su exposiciéon o no
al factor de estudio, y se les realiza un seguimiento durante un periodo determinado de tiempo comparando la frecuencia
con que aparece el efecto o la respuesta en los expuestos y no expuestos. A qué tipo de estudio longitudinal
corresponde?

A. Tendencia C. Exploratorios

B. Correlacional D. Cohorte

Luego de una investigacién sobre anemia en el Peru, el investigador principal presenta resultados parcialmente
convenientes para justificar mas presupuesto a la entidad financiadora. Dicho profesional esta incurriendo en una falta de

tipo:
A. Judicial C. Intelectual
B. Administrativa D. Deontoldgica
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Para poder estimar el calculo del nimero de individuos necesario para realizar un estudio de investigacion transversal,
es imprescindible conocer la variabilidad del parametro que se desea estimar a través de la varianza. ;Cual es el enfoque
del estudio?

A. Cuantitativo C. Prospectivo

B. Cualitativo D. Mixto

Supervisar implica necesariamente comunicarse con las otras personas de una manera apropiada y significativa. La
comunicacién adecuada simplifica la supervision, se aplica el principio de ....... en el proceso de control.

A. ensefianza C. comunicacion

B. liderazgo D. planeacién

Recién nacido vivo de parto institucional es afiliado al Seguro integral de Salud del centro materno para recibir sus
atenciones. En el marco de la atencion primaria en salud. ; Qué objetivo esencial esta cumpliendo?

A. Politicas publicas saludables C. Liderazgo

B. Cobertura universal D. Servicios centrados en la persona

La deficiencia de hierro es la disminucién de los niveles de Hb a causa de la carencia de hierro también se le conoce
como...

A. anemia ferropénica. C. suplemento férrico.

B. ferritina sérica. D. anemia férrica.

En su establecimiento de salud se ha verificado problemas en la segregacion de residuos contaminados por la falta de
recipientes, utilizando tachos de residuos generales lo que constituye un problema dentro de los factores ambientales
ocasionando ...

A. contaminacion atmosférica. C. riesgos higiénicos.

B. calidad sanitaria. D. riesgos laborales.

En relacion a la terapia preventiva de la tuberculosis en contactos con TB sensible. ;Cual es la indicaciéon?
A. El esquema de eleccidon en mayores de 2 afios es 3 HR

B. La administracion es de lunes a sabado, no incluye feriados

C. El esquema de eleccién en menores de 2 afios es 3 HP

D. La administracién es de lunes a domingo, incluido feriados

;Como se conocen a aquellos medicamentos y productos biolégicos que cubren la mayor parte de la morbilidad en el
pais y que luego de una evaluacion técnica especializada multidisciplinaria han demostrado ser comparativamente
seguros, eficaces y costo efectivo, deben estar disponibles en todo momento y al alcance de la poblacion que los
necesita?

A. Genéricos C. Huérfanos

B. Esenciales D. De estrategias sanitarias

Varén de 24 afios, se acerca al establecimiento de salud para un descarte tuberculosis. La notificacion del caso es de
caracter obligatorio en todas las IPRESS, ya que la misma se encuentra alineada a la estrategia para controlar la
transmisiéon de tuberculosis a nivel nacional, todo esto en el marco de la:

A. Vigilancia epidemioldgica C. Censo y seguimiento de contactos

B. Identificacion y deteccion de casos D. Reinfeccion de la enfermedad

Un profesor de primaria que emplea su voz para ensefiar a los estudiantes, labora en un colegio estatal en la mafana y
en la tarde ensefia en un colegio particular. ;Qué problemas de salud ocupacional tendra?

A. Voz, musculo esquelético y psiquicas C. Audicion, respiratorio y estrés

B. Habla, tendinitis y depresivos D. Lenguaje, circulatorio y psicético

El responsable de la RIS desea saber la cantidad de atenciones realizadas por el médico serumista en
consulta externa. ;Qué indicador de gestion debe utilizar?

A. Concentracion C. Permanencia

B. Productividad D. Rendimiento
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El personal de laboratorio clinico recibio entrenamiento, mediante videollamada, sobre los procedimientos de toma y
envio de muestras de tos ferina. ;Qué componente de la telesalud se utiliz6?

A. Telegestion C. Telecapacitacion

B. Teleapoyo al diagnéstico D. Teleorientacion

A medida que los padres interactiien con sus nifios autistas utilizando las comunicaciones y viendo los intereses de ellos,
aumentan su respuesta de modo sensible, el ritmo de desarrollo de los nifios. Cuéles son las areas del desarrollo que
favorecen?

A. Social, aprendizaje y didactico C. Educativo, cognitivo y familiar

B. Social, cognitivo y lingiistico D. Cultural, aprendizaje vy lingistico

En la aplicacién de la ficha familiar realizada por el personal de salud capacitado se ha establecido en los Ultimos meses
que la incidencia de casos de anemia de nifio y gestante esta relacionada con aspectos relacionados a factores
economicos, vivienda y estilo de vida de la familia. ;Qué aspectos nos permite identificar en la aplicacién de la ficha?

A. Datos demograficos C. Tipos de familia

B. Determinantes de salud D. Numero de casos de anemia

La IPRESS busca identificar estrategias para lograr sus objetivos institucionales en un periodo de 3 afios incluidos en el
plan multianual. ;Cudl es el instrumento de gestion al que debe alinear sus objetivos?

A. PDC C. POI

B. PEI D. PIA

Un estudio de tipo experimental, realizado en una farmacia perteneciente a un establecimiento de salud, busca medir
como objetivo principal, la influencia del tiempo de espera entre cada atencion y el porcentaje de adherencia al tratamiento
por parte de los pacientes; ademas para tener mayor informacion se decide analizar la edad del paciente en esta relacion.
¢ Qué tipo de variable es la edad?

A. Interdependiente C. Independiente

B. Dependiente D. Interviniente

Se encuentra usted en un centro de salud donde el ingreso es mediante transporte fluvial y debido a la temporada de
lluvias no puede llegar el equipo especialista; con el fin de resguardar su seguridad les indican que realizaran la reunion
de soporte técnico de forma virtual, para todo el personal involucrado del establecimiento de salud. ¢Qué tipo de servicio
de telesalud se aplica?

A. Telemedicina C. Teleconsulta

B. Telemonitoreo D. Telecapacitacion

El médico responsable del CS Lince ha sido designado a realizar la intervencion para el control de brechas designando
equipos con los médicos de guardia, estableciendo responsables y objetivos por dia para el cumplimiento de la meta
designada. ¢Qué herramienta técnica esta aplicando?

A. ASIS C. Asignacion de personal

B. Plan local de salud D. Plan operativo institucional

¢ Qué tipo de variable proporcionan datos nominales y datos ordinales?
A. Cuantitativa C. Discreta
B. Continua D. Cualitativa

En una comunidad ocurre un huayco que pone en riesgo la asistencia alimentaria de la poblacion. ;Hasta qué edad en
afios se considera al grupo vulnerable en nifios?

A 2 C.<1

B. <3 D.5

Al asumir la responsabilidad de su servicio, encuentra como linea base una gran cantidad de problemas a resolver, para
destinar los recursos disponibles de manera racional v eficiente, debe priorizar los problemas raiz. Bajo el supuesto que
el 20% de las causas genera el 80% de los problemas. ;Qué herramienta de gestién debe elegir para establecer la
priorizaciéon?

A. Analisis FODA C. Diagrama de Ichikawa

B. Rueda de Deming D. Diagrama de Pareto

19 de abril 2026 Pagina 7 de 10



.

72.

73.

74.

75.

76.

7.

78.

79.

80.

Evaluacion para el Servicio Rural y Urbano Marginal de Salud SERUMS 2026 - | TERAPIA DEL LENGUAJE

El servicio de laboratorio clinico de un establecimiento -4, ha suspendido las pruebas bioquimicas por averia permanente
del fotémetro digital. ; Qué elemento de la oferta de servicios de salud se ha perdido?

A. Calidad de atencién C. Capacidad resolutiva

B. Tamafio de los recursos D. Capacidad de oferta

La Obstetra atiende a una adolescente en el primer trimestre de embarazo con anemia en una comunidad indigena,
explica la importancia de adoptar medidas en el tratamiento, por las consecuencias para el binomio madre/hijo; se brinda
informacion y se busca establecer acuerdos en un ambiente de respeto y reconocimiento de las diferencias culturales.
¢ A qué accion corresponde?

A. Diversidad cultural C. Pertinencia cultural

B. Comunicacién lingtiistica D. Dialogo intercultural

Los adolescentes de una comunidad, necesitan atencion integral estomatoldgica, para cubrir sus necesidades de salud.
¢ Qué establecimiento de salud del primer nivel oferta la cartera de servicios necesaria?

A -1 C. I3

B. II-1 D. -2

El conjunto de procedimientos asistenciales a través del cual se asegura la continuidad de la atencion de las necesidades
de salud de los usuarios, transfiriéndolo del establecimiento de menor a mayor capacidad resolutiva corresponde a:

A. Referencia C. Contrarreferencia

B. Atencién compartida D. Atencién primaria

Puérpera acude al consultorio de odontologia, por presentar manchas blancas en los dientes, refiere que le acaban de
diagnosticar anemia y que ese dia inicia su tratamiento con sulfato ferroso. Se le realiza el tratamiento preventivo
odontoldgico y se le recomienda continuar con su tratamiento para la anemia; se le indica que le van a realizar una visita
para monitorear su adherencia al tratamiento. ;A los cuantos dias se realiza el seguimiento una vez iniciada el tratamiento
de anemia?

A 15 C.7

B. 30 D. 42

El andlisis ...... permite relacionar los factores externos (entorno) e internos (intorno) de la organizacién, asi como
descubrir las posibilidades de éxito o fracaso de la organizacion.

A. FODA C. estratégico

B. retrospectivo D. situacional

El documento que acredita la condicién de la persona con discapacidad y es otorgado por los establecimientos de salud
a nivel nacional. Es el certificado de ...

A. invalidez. C. incapacidad.

B. discapacidad. D. capacidad.

El equipo de trabajo para evaluacién de brote de IAAS, es presidido por ...

A. responsable de prevencion y control de IAAS. C. jefe de departamento de enfermeria.
B. director del EE.SS. D. responsable de epidemiologia.

En el establecimiento de salud al paciente adulto se le brinda el consentimiento informado, donde se le explica en forma
clara los procedimientos que se le realizara. ;Qué aspectos éticos se esta respetando?

A. Beneficencia C. Autonomia

B. Maleficencia D. Justicia

En las intervenciones realizadas en el EESS por el personal de salud en guardias comunitarias esta la vigilancia
epidemiolégica en dengue para verificar el incremento de casos reportados en los meses de verano. ;Qué caracteristica
epidemioldgica resulta de estas intervenciones?

A. Vigilancia publica C. Tipos de almacenamiento de agua

B. NuUmero de casas infectadas D. Cambio en patrones de vectores
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¢ Qué politica nacional se emplea para las personas con discapacidad para promover su insercién formal y adecuada en
el mercado de trabajo?

A. Programacion de intervenciéon de empleo C. Practica de insercién de empleo

B. Promocién de oportunidades de empleo D. Prevencion de integracion de empleo

En las Buenas Practicas de Almacenamiento se indica que ...... es la secuencia que comprende las fases o eventos de
transporte del producto farmacéutico y dispositivo médico termo-sensible desde su fabricacion hasta su recepcién por el
usuario final, manteniendo la temperatura dentro de las especificaciones aprobadas.

A. la cadena de frio C. el mapeo térmico

B. el control de temperatura D. la conservacion de temperatura

Juan tiene nueve meses de edad, comienza a imitar los sonidos de sus hermanos mayores de su ambiente, aunque aun
no posee comprensién auditiva. ;,Como se conoce esta repeticion?

A. Espasmofemia C. Taquilalia

B. Ecolalia D. Bradilalia

Dentro de las acciones de salud ocupacional en su centro laboral, se ha determinado en el personal de salud adulto mayor
evaluar la incidencia de diabetes, obesidad e hipertension en los Ultimos meses. ¢Qué actividad se debe realizar para la
prevencion 'y control?

A. Numero de controles médicos C. Respuesta a tratamiento

B. Control de eventos no infecciosos D. Numero de infecciones presentadas

Las actividades operativas son componentes del POI de la IPRESS. ;Cudl de las siguientes alternativas corresponde a
una actividad operativa?

A. Acceder a agua segura, habitos de aseo personal y lavado de alimentos

B. Contratar los servicios de instalacion de sistema de cloracién para agua

C. Reducir las enfermedades diarreicas agudas en la poblacién infantil

D. Preservar el buen estado de salud de la poblacién infantil

Después de resolver un problema complejo en un paciente, con la finalidad de garantizar el seguimiento y la continuidad
de los cuidados basicos. ;Como se denomina el procedimiento administrativo-asistencial mediante el cual, el
establecimiento de salud de mayor complejidad devuelve la responsabilidad del cuidado de la salud de un usuario al
establecimiento de menor nivel?

A. Contrarreferencia C. Referencia

B. Transferencia D. Derivacion

En el modelo de abordaje de Promocién de la Salud. ;Qué escenario nos permite trabajar con la comunidad la alta
incidencia de anemia en el distrito de la Victoria del afio en curso?

A. Familia C. Iglesia

B. Colegio D. Municipio

Usted realiza su SERUMS en un establecimiento cuyas UPSS son Consulta Externa y Laboratorio Clinico. ;Cual es la
categoria del establecimiento?

A -3 C.I-2

B. -4 D. lI-1

Si la persona encargada de recomendar un antihistaminico conoce que la diferencia entre la levocetiricina y la cetiricina
es solo el menor efecto de somnolencia del racemato, y aun asi recomienda la levocetiricina a pesar de su elevado costo
y suponiendo que la somnolencia no representaria mayor riesgo para el paciente. ;Qué principio ético se esta
vulnerando?

A. Respeto a la autonomia C. Beneficencia

B. Justicia D. No maleficencia

El Comité Distrital de Salud (CDS) del distrito de Lurigancho, en sesién, ha aprobado el plan de acciones articuladas para
intervenir sobre las principales enfermedades que afectan a los pobladores y reducir su impacto, contribuyendo con la
cultura de autocuidado. ¢Cdémo deben ser estas acciones?

A. Participativas C. Intersectoriales

B. Multidisciplinarias D. Comunitarias
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El nimero de casos nuevos de una enfermedad dividido por la poblacién en riesgo de la enfermedad en un lugar
especifico y durante un periodo especifico, corresponde a:

A. Indicadores de mortalidad C. Tasa de incidencia

B. Tasa de prevalencia D. Indicadores de morbilidad

Julio es un nifio de 10 afios acude al especialista en terapia de lenguaje en la evaluacion tiene dificultad para comprender
la lectura, la capacidad para reconocer palabras escritas y el desempefio de tareas que requieren lectura. ;Qué trastorno
especifico presenta?

A. Deletreo C. Habilidades aritméticas

B. Lectura D. Habilidades escolares

En la provincia de Huanuco los establecimientos de salud pertenecientes a la Microred 2 mantienen una alta cobertura
de atenciones, captando al 95% de su poblacion, mostrando una ubicacion geografica de adecuada accesibilidad a la
poblacion. ¢Dentro del componente calidad del modelo de atencion, qué caracteristica se evidencia?

A. Tecnologia apropiada C. Innovacioén

B. Evaluacion demografica D. Accesibilidad a servicios de salud

Cuando mejoran las condiciones de desarrollo de un pais, mejoran también sus accesos a la salud, el cubrimiento de la
poblacién, la difusién de medidas de prevencion y diagnéstico temprano; lo que produce reduccion significativa de la
mortalidad y la morbilidad por enfermedades agudas e infecciosas. ;A qué esta asociada la transicion epidemioldgica?
A. Cambios en factores de riesgo C. Cambios demogréficos

B. Impacto en la investigacion cientifica D. Factores infecciosos

Se desea evaluar el impacto del sulfato ferroso sobre el promedio de hemoglobina en nifios de su comunidad. ¢Cual es
la prueba estadistica que debe utilizar para probar su hipotesis?

A. Chi cuadrado C. tde Student

B. Percentiles D. Correlacién de Pearson

A mayor edad del paciente, mayor riesgo de que sufra una caida. Es una hipotesis de:
A. Reproduccion C. Relacién de produccion
B. Relacion causal D. Asociacién

En un centro de salud, se realiza capacitacion en vigilancia epidemiolégica dirigido al personal de salud, para ampliar
conocimientos sobre ...... y promover ...... en la poblacion.

A. salud comunitaria / practicas comunitarias C. salud ocupacional / practicas ambientales

B. salud publica / practicas saludables D. salud epidemiologica / practicas alimentarias

El espectrofotometro del laboratorio donde realiza su SERUMS, no estd operativo desde hace un mes, por ello, los
examenes auxiliares para gestantes se refieren a otro establecimiento de salud lo que genera malestar en la poblacién y
largas listas de espera. ¢Cual es el problema en el sistema de salud?

A. Fragmentacion C. Desintegracion

B. Segmentacion D. Integracion

Juana es una persona con discapacidad sensorial tiene derecho a utilizar la lengua de ...... y el sistema ...... en los
procesos judiciales y en los procedimientos administrativos.

A. voces / Broca C. mimica / Wernicke

B. sefias / Braille D. gestos / Boris

En un pueblo amazénico se estd implementando una RIS de manera ordenada, siguiendo la normativa del MINSA,
considerando su realidad local. ;Qué caracteristica del proceso se esta cumpliendo?

A. Sostenible C. Sistematico

B. Progresivo D. Planificado
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