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. Dentro de las estrategias planteadas en el establecimiento de salud en el area nifio para la cobertura de sus indicadores

de gestion se establecio trabajo intra y extramural el cual abarca coordinar con municipalidades, colegios e instituciones
de la jurisdiccién para la realizacion de un trabajo conjunto que incida en mejorar el vinculo entre instituciones asi como
también se establecid la participacion de empresas privadas de la jurisdiccion. ;Qué principio del sistema de salud se
toma en cuenta?

A. Sostenibilidad C. Orientacién a la calidad
B. Participacion D. Intersectorialidad
. El analisis ...... permite relacionar los factores externos (entorno) e internos (intorno) de la organizacién, asi como
descubrir las posibilidades de éxito o fracaso de la organizacion.
A. Situacional C. Estratégico
B. Retrospectivo D. FODA

. Varén de 68 afios acude a su consulta nutricional, después de la evaluacién nutricional antropométrica, se determina que

presenta IMC de 27.5, el profesional nutricionista registra la interpretacion de los valores de indice de masa corporal (IMC)
como:

A. Normal C. Sobrepeso

B. Obesidad D. Delgadez

. Resultado de diagnéstico seroldgico de un paciente, se comprueba la presencia de proteinas séricas (anticuerpos)

producidas como respuesta inicial ante la presencia de componentes estructurales del virus dengue vy otras arbovirosis,

¢ Cuél es la Inmunoglobulina detectada?

A M C.
D.

E
B.G A

. Ud. como personal de salud, acude con su equipo multidisciplinario a una visita domiciliaria de una persona con Diabetes

mellitus, los familiares indican que el paciente toma medicacion de forma irregular, ha mejorado su alimentacién baja en
azlcar, realiza actividad fisica 3 veces por semana ¢Qué indicacion daria al paciente?

A. Coordinar una consulta de inmediato C. Abandonar el tratamiento

B. Fortalecer adherencia al tratamiento D. Disminuir dosis de medicamento

. Varon de 60 afios, acude al establecimiento de salud para su tratamiento odontologico. Antecedente: hace 5 meses,

manipulé el hocico de su vaca que muri6 a los 5 dias con rabia. El personal de salud lo notifica y define el caso de la
paciente como:

A. Probable C. Confirmado

B. Contacto D. Sospechoso

. La IPRES busca identificar estrategias para lograr sus objetivos institucionales en un periodo principalmente de 5 afios

incluidos en el plan multianual. ¢Cudl es el instrumento de gestion al que debe alinear sus objetivos?
A. POI C. PEI
B. PIA D. PDC

. Una puérpera hospitalizada en su centro de salud pide alta voluntaria, por lo que solicita una copia autenticada de su

historia clinica y epicrisis. ¢Cudl debe ser la respuesta de la IPRESS?
A. Aceptar en el lapso de 1 mes C. Entregar en el lapso de 5 dias
B. Referirla a la DIRIS/GERESA D. Rechazar por no estar obligada

. El contenido de la historia clinica de una paciente fallecida por presunta negligencia médica (muerte materna), debe ser

custodiada bajo medidas de mayor seguridad. Eltipo de archivo donde se ubica se denomina:
A. Especial C. Comin
B. Pasivo D. Activo

Muijer de 25 afios procedente de una comunidad nativa acude al establecimiento de salud, refiere que su nifio de 1 afio y
10 meses fue mordido por murciélago en la cabeza, el personal de salud evalla e indica vacunacién antirrabica, segun
la norma técnica de rabia el lugar de aplicacion es:

A. Gluteo C. Deltoides

B. Zona periumbilical D. Cara anterolateral del muslo
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En estudios clinicos y epidemiologicos, la medicién de variables que incluyen la perspectiva del paciente con referencia
a resultados relacionados a su calidad de vida. ;Cuéles son los instrumentos de recoleccion de datos mas indicados?
A. Registros y documentos ya existentes C. Observacién directa e indirecta

B. Entrevistas y cuestionarios D. Registro por el paciente y familiar

El personal de salud realiza visita domiciliaria a una vivienda donde se ha reportado casos de mordedura por arafa,
observan que no realizan limpieza permanente en habitaciones, muebles, cuadros, percheros de ropa y hay presencia de
arafia en los rincones, ¢Cual es el tipo mas probable?:

A. Latrodectus C. Loxoceles laeta

B. Lycosa D. Phoneutria

Se desea evaluar el impacto del sulfato ferroso sobre el promedio de hemoglobina en nifios de su comunidad. ;Cuél es
la prueba estadistica que debe utilizar para probar su hipétesis?

A. Correlacién de Pearson C. Percentiles

B. t de Student D. Chi cuadrado

¢ Cual es uno de los cuatro ejes del desarrollo de la telesalud e incluye actividades de organizacion, direccion y control
de servicios de salud?

A. Telemonitoreo C. Teleconsulta

B. Teleorientacion D. Telegestion

Como éarea usuaria de primer nivel de atencién, usted tiene que hacer seguimiento de sus requerimientos. ¢Cual es el
documento de gestién que la DIRIS/DIRESA tiene que enviar a su establecimiento para tal fin?

A. Plan de continuidad operativa C. Centro de costos

B. Cuadro multianual de necesidades D. Cuadro de necesidades

En la aplicacién de la ficha familiar realizada por el personal de salud capacitado se ha establecido en los Ultimos meses
que la incidencia de casos de anemia de nifio y gestante esta relacionada con factores econdmicos, vivienda y estilo de
vida de la familia. ; Qué aspectos nos permite identificar en la aplicacion de la ficha?

A. Tipos de familia C. Determinantes de salud

B. Datos demograficos D. Numero de casos de anemia

Usted realiza su SERUMS en un establecimiento cuyas UPSS son Consulta Externa y Laboratorio Clinico. ¢Cual es la
categoria del establecimiento?

A 111 C.1-2

B. -3 D. 4

Adulto mayor de 60 afios indigente, agresivo, es llevado al CS por los vecinos, refieren que vive en la calle y que hace
una hora lo mordié una rata en el dedo cuando realizaba labores de reciclaje, respecto a las mordeduras por roedores
para la prevencién de rabia y la situacion del paciente. ;Cual es la conducta a seguir?

A. Vacunacion esquema post exposicion C. Indicar desratizacion y fumigacion

B. Vacunar al paciente y consulta médica D. No vacunar y consulta a psicologia

En un pueblo amazénico se esta implementando una RIS de manera ordenada, siguiendo la normativa del MINSA,
considerando su realidad local. ;Qué caracteristica del proceso se esta cumpliendo?

A. Planificado C. Sistematico

B. Progresivo D. Sostenible

Al evaluar una nueva prueba diagndstica, se realizan diversos célculos, uno de ellos es la proporcion de sujetos con una
prueba negativa que no presentan la enfermedad, siendo este parametro:

A. Falsos positivos C. Valor predictivo positivo

B. Valor predictivo negativo D. Falsos negativos
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En una comunidad, se han identificado algunos casos de rabia urbana, ante esta situacion, el personal salud realiza
acciones preventivas ante la mordedura de perros en la poblacién. ;Cuales son las medidas a recomendar?

A. Identificar al animal, vacunar y dar antibiético

B. Lavar la herida, cubrirla y dar tratamiento en posta mas cercana

C. Identificar al animal y llevarlo a la posta para su control

D. Lavar la herida, identificar al animal mordedor y acudir al EESS

En los centros y puestos de salud, el ...... asume la responsabilidad de la gestion del SISMED debiendo designar a un
responsable de farmacia y garantizar el soporte logistico y administrativo necesario.

A. quimico farmacéutico C. médico

B. jefe del establecimiento D. administrador

Los cambios demograficos es el factor mas relevante en el fendmeno de ...... resultante de las tasas de mortalidad y
fertilidad, principalmente, los fendmenos que producen los cambios son los que generan una modificacion en el perfil
etario de las poblaciones y en el perfil de salud, asi como en la expectativa de vida.

A. cambios en antigenicidad C. cambios ambientales

B. transicion epidemiolégica D. cambios en estilo de vida

Al asumir la responsabilidad de su servicio, encuentra como linea base una gran cantidad de problemas a resolver, para
destinar los recursos disponibles de manera racional v eficiente, debe priorizar los problemas raiz. Bajo el supuesto que
el 20% de las causas genera el 80% de los problemas. ;Qué herramienta de gestién debe elegir para establecer la

priorizacion?
A. Rueda de Deming C. Diagrama de Ichikawa
B. Diagrama de Paretto D. Andlisis FODA

Grupo de estudiantes de ciencias de la salud se acercan al CS, a solicitar vacunacion antirrabica ya que viajaran a una
comunidad de Loreto, refieren que hay reporte de mordeduras por murciélagos hematofagos, ante esta situacion el
personal de salud indica vacunarlos con el esquema pre exposicién que consta de ...... dosis.

A2 C.3

B. 4 D.5

En el modelo de abordaje de Promocion de la Salud. ;Qué escenario nos permite trabajar con la comunidad la alta
incidencia de anemia en el distrito de la Victoria del afio en curso?

A. Colegio C. Iglesia

B. Familia D. Municipio

La disminucion de la mortalidad infantil, prematura por desnutricion y por enfermedades transmisibles, si bien han
aumentado la esperanza de vida, ha traido consigo un perfil diferente de morbimortalidad, con predominio de las
enfermedades:

A. Por vectores C. Genéticas

B. No transmisibles D. Huérfanas

Antes de realizar un procedimiento en la toma del PAP, como colocar el espéculo; debo solicitar la autorizaciéon del mismo
y explicar los beneficios del procedimiento. ;En que documento debe quedar la evidencia?

A. Consentimiento informado C. Ficha de vigilancia

B. Libro de reportes D. Registro de atencion

Dentro de los factores determinantes de la salud las caracteristicas genéticas y biologicas son catalogadas dentro de la
categoria de:

A. Ambiente socio-econdmico C. Habitos personales de salud

B. Servicios de salud D. Capacidad individual y aptitudes de adaptacion

Mujer de 32 afios, pescadora, acude a la posta de Talara, presentando tos con flema por mas de 15 dias, febricula,
sudoracién nocturna y pérdida de peso. Examen: T°: 37.2 °C, FR: 21X', FC: 88X', PA: 115/80 mmHg. Aparato respiratorio
y cardiovascular aparentemente normal. ;Cudl es el diagnéstico?

A. TB confirmado por clinica C. Caso presuntivo de TB

B. Sintomatico respiratorio D. Caso de TB
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El servicio de laboratorio clinico de un establecimiento -4, ha suspendido las pruebas bioquimicas por averia permanente
del fotémetro digital. ; Qué elemento de la oferta de servicios de salud se ha perdido?

A. Tamafio de los recursos C. Capacidad resolutiva

B. Capacidad de oferta D. Calidad de atencion

Muijer de 22 afios, primigesta, acude a emergencia del hospital por sangrado vaginal, luego de la atencién se indica a la
familia que fue un aborto y esta en recuperacion, a la investigacion del caso se presume las siguientes causas, tener un
...... como animal de compafia, que le caust ...

A. perico / Leptospirosis. C. gato / Toxoplasmosis.

B. hamster / Rabia. D. perro / Toxocara.

El fortalecimiento de capacidades del personal de salud para mejorar la calidad en un servicio especifico de atenciéon
primaria de salud, es una actividad acorde al objetivo de planeamiento estratégico relacionado a ...

A. difundir la importancia de la salud como derecho.

B. incrementar el acceso a atencion integral de salud.

C. mejorar asignacion de presupuesto para atencion integral.

D. fortalecer el ejercicio de la rectoria de la autoridad nacional de salud.

Esposos presentan sintomas gastrointestinales como diarrea, nauseas y malestar, luego de haber ingerido alimentos
preparados en casa, acuden a la posta de la comunidad, luego de la atencion el personal de salud indica a los alimentos
como posible causa. ;Cémo define este problema de salud?

A. Caso de ETA C. Brote de fuente comun

B. Brote familiar de ETA D. Brote propagado

El jefe de un establecimiento de salud requiere de hemoglobindmetros para realizar los controles de hemoglobina durante
las visitas a la comunidad. La anemia es la primera morbilidad en el distrito y sobre todo en su localidad. Ha decidido
presentar su requerimiento al alcalde. ;Qué documento de gestion usara para sustentar lo requerido?

A. POI C. PEI

B. ASIS D. PPR

Una IPRESS de la amazonia peruana quiere generar evidencia de los efectos a la salud que produce la actividad minera
ilegal en su region. ;Cual es el enfoque investigativo mas apropiado para abordar este problema?

A. Cuantitativo C. Cualitativo

B. Correlacional D. Mixto

Con el interés de conocer los efectos a la salud humana de la exposicion al arsénico a través del agua de consumo,
plantea un proyecto de investigacién analitico. ;Cudl es la instancia a donde debe someter a revisién y aprobacién
su proyecto antes de recolectar datos?

A. Municipalidad distrital C. Comité de Etica en Investigacion

B. Jefe de servicio D. Director de la IPRESS

En el C.S Esperanza, se ha decidido realizar acciones preventivas dirigidas a detectar enfermedades en su fase
presintomatica a fin de frenar su curso, por lo que el servicio de nutricién realizara una campafa de determinacion de
perimetro abdominal (PAB). ¢ Qué tipo de prevencion se aplica?

A. Cuaternaria C. Terciaria

B. Primaria. D. Secundaria

Ud. desea definir las lineas de mejora continua de su centro de salud para lo cual es necesario conocer sus
fortalezas. ¢Qué pregunta debe realizar?

A. ¢ Qué riesgos externos existen? C. ¢Qué facilidades se presentan?

B. ¢ Qué nos falta para mejorar? D. ¢Qué se esta haciendo bien?

En un establecimiento de salud I-4, el personal de salud realiza campafia ecografica y detecta a tiempo litiasis vesicular
en la poblacion, segun la historia natural de la enfermedad. ¢En qué etapa de prevencion se ha intervenido?

A. Primordial C. Terciaria

B. Primaria D. Secundaria

19 de abril 2026 Pagina 4 de 11



41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

Evaluacion para el Servicio Rural y Urbano Marginal de Salud SERUMS 2026 - | VETERINARIA

Una de las medidas sanitarias que se aplica en el EESS Conde de la Vega es la eliminacion de los desechos que se
utilizan en la sesién demostrativa el dia de su intervencion a fin de no generar acumulaciéon de bacterias en el area de
trabajo. ¢Qué medida sanitaria se emplea?

A. Control de vectores C. Evacuacién de alimentos tdxicos

B. Control sanitario de desechos solidos D. Eliminacién de residuos

Mujer de 40 afios acude al CS, refiere que fue mordida hace una hora en la mano izquierda por el perro, en el taller de
mecanica de su vecino, segun la norma técnica de rabia, el personal de salud indica realizar 3 controles al perro agresor
alos ... dias.

A. 05,10 C.023

B. 0,15,30 D. 0,10,15

Los estudios transversales son principalmente Utiles por su finalidad descriptiva y analitica, al estar basados en una
muestra representativa de la poblacién, siendo esto ventajoso en estudios de enfermedades:

A. No transmisibles C. Corta duracion

B. Metabdlicas D. Genéticas

En el establecimiento de salud al paciente adulto se le brinda el consentimiento informado, donde se le explica en forma
clara los procedimientos que se le realizara. ;Qué aspectos éticos se esta respetando?

A. Justicia. C. Maleficencia.

B. Beneficencia. D. Autonomia.

Miembros de la comunidad estudiantil de distrito de Chavin acuden a la posta médica, por problemas digestivos, luego
de haber consumido alimentos que se brindan en las instituciones educativas, el médico inicia la atencidn de los escolares.
¢ Qué accion debe realizar el personal de salud ante esta situaciéon?

A. Intervencion comunal C. Notificacién inmediata

B. Lavado de manos comunal D. Investigar proveedores

Una obstetra fue designada a una comunidad indigena donde el 50.7% de mujeres no conoce sobre ITS y las hace
vulnerables para contraer VIH/SIDA. Debe implementar acciones de informacién a esta poblacién, tomando en cuenta
sus caracteristicas culturales, garantizando el derecho ala atencion en salud. ;A qué corresponden estas acciones?

A. Diélogo cultural C. Inclusion social

B. Pertinencia cultural D. Interculturalidad en salud

El fortalecimiento de capacidades del personal de salud para mejorar la calidad en un servicio especifico de atencion
primaria de salud, es una actividad acorde al objetivo de planeamiento estratégico relacionado a ...

A. fortalecer el ejercicio de la rectoria de la autoridad nacional de salud.

B. incrementar el acceso a atencion integral de salud.

C. difundir la importancia de la salud como derecho.

D. mejorar asignacién de presupuesto para atencion integral.

Si la persona encargada de recomendar un antihistaminico conoce que la diferencia entre la levocetiricina y la cetiricina
es solo el menor efecto de somnolencia del racemato, y aun asi recomienda la levocetiricina a pesar de su elevado costo
y suponiendo que la somnolencia no representaria mayor riesgo para el paciente. ;Qué principio ético se esta
vulnerando?

A. No maleficencia C. Justicia

B. Respeto a la autonomia D. Beneficencia

Luego de una investigacién sobre anemia en el Peru, el investigador principal presenta resultados parcialmente
convenientes para justificar mas presupuesto a la entidad financiadora. Dicho profesional esta incurriendo en una falta de

tipo:
A. Administrativa C. Deontolégica
B. Judicial D. Intelectual
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Analizando los resultados de las principales patologias nutricionales que conforman el ASIS institucional encontramos en
la etapa de vida adulto a la obesidad con mayor incidencia evaluando factores econdmicos, sociales, estilos de vida,
patrones culturales y sociales como parte causal de dicha patologia. ¢Desde el punto de salud publica que estamos
analizando?

A. Analisis situacional C. Intervencion sanitaria

B. Proceso salud enfermedad D. Evaluacion sanitaria

Se encuentra usted en un centro de salud donde el ingreso es mediante transporte fluvial y debido a la temporada de
lluvias no puede llegar el equipo especialista; con el fin de resguardar su seguridad les indican que realizaran la reunion
de soporte técnico de forma virtual, para todo el personal involucrado del establecimiento de salud. ¢Qué tipo de servicio
de telesalud se aplica?

A. Telemonitoreo C. Telecapacitacion

B. Teleconsulta D. Telemedicina

En la induccion de ingreso al EESS Pimentel, le piden explicar el proceso que se inicia con la exposicién de un huésped
susceptible a un agente causal y sin intervencion de los servicios, termina con la recuperacion, la cronicidad, la
discapacidad o la muerte. ;A qué corresponde este proceso?

A. Contexto epidemiolégico C. Cadena epidemioldgica

B. Cadena de transmision D. Historia natural de la enfermedad

Entre las actividades de promocion de la salud. ;Cémo se denominan a las acciones que las personas realizan para
ayudarse unas a otras de acuerdo a su situacion de vida?

A. Ayuda mutua C. Salud comunitaria

B. Entorno sano D. Autocuidado

Después de resolver un problema complejo en un paciente, con la finalidad de garantizar el seguimiento y la continuidad
de los cuidados basicos. ;Como se denomina el procedimiento administrativo-asistencial mediante el cual, el
establecimiento de salud de mayor complejidad devuelve la responsabilidad del cuidado de la salud de un usuario al
establecimiento de menor nivel?

A. Referencia C. Derivacion

B. Contrarreferencia D. Transferencia

;Como se conocen a aquellos medicamentos y productos biolégicos que cubren la mayor parte de la morbilidad en el
pais y que luego de una evaluacion técnica especializada multidisciplinaria han demostrado ser comparativamente
seguros, eficaces y costo efectivo, deben estar disponibles en todo momento y al alcance de la poblacion que los
necesita?

A. De estrategias sanitarias C. Esenciales

B. Huérfanos D. Genéricos

El personal de laboratorio clinico recibio entrenamiento, mediante videollamada, sobre los procedimientos de toma y
envio de muestras de tos ferina. ;Qué componente de la telesalud se utiliz6?

A. Telegestion C. Teleapoyo al diagndstico

B. Telecapacitacion D. Teleorientacion

Una obstetra atiende a una adolescente en el primer trimestre de embarazo con anemia en una comunidad indigena,
explica laimportancia de adoptar medidas en el tratamiento, por las consecuencias para el binomio madre/hijo; se brinda
informacion y se busca establecer acuerdos en un ambiente de respeto y reconocimiento de las diferencias culturales.
¢A qué accion corresponde?

A. Comunicacion linguistica C. Pertinencia cultural

B. Diversidad cultural D. Diélogo intercultural

Pobladores de una comunidad nativa acuden al CS, llevando un paciente mordido por serpiente cuando realizaba cosecha
de café, refiere que el animal estaba en el arbol cuando lo mordid y la mataron, el personal de salud identifica
caracteristicas del ofidio y determina que es venenoso por presentar:

A. Cuerpo redondeado sin escamas C. Pupila redondeada, cuerpo liso

B. Pupila eliptica, cuerpo aspero con escamas D. Cuerpo liso sin escamas
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Personal de salud realiza una visita domiciliaria a una familia en una comunidad rural, al llenado de la ficha familiar
identifica los siguientes miembros: padre, madre, hijos y 2 perros que son alimentados por visceras crudas de ganado,
¢, Cual es la enfermedad probable que puede adquirir la familia?

A. Fasciolosis C. Teniasis

B. Cisticercosis D. Hidatidosis

Se observa que hay migrantes de la selva que viven en un asentamiento humano de un distrito de Lima, que son
discriminados y rechazados por los pobladores del distrito donde pernoctan. ¢Qué acciones debe realizar como personal
de salud?

A. Normalizar el comportamiento de la comunidad C. Cambiar habitos, costumbres y creencias

B. Reforzar la interaccion cultural D. Imponer acciones socio educativas

Ud. como personal de salud ha sido notificado para formar parte del equipo de Infecciones asociadas a la atencion en
salud (IAAS) de su IPRESS, para lo cual se le indica que realice la busqueda intencional de casos que cumplan con las
definiciones de caso. ¢Qué tipo de vigilancia epidemioldgica de las IAAS se le ha asignado?

A. Permanente C. Activa

B. Selectiva D. Focalizada

Existe el interés de conocer el grado de aceptacion o rechazo de la vacuna tetravalente contra el dengue en una
comunidad de alto riesgo de la selva peruana. ;Qué tipo de instrumento corresponde utilizar para medir esta variable?
A. Escala C. Lista de chequeo

B. Inventario D. Ficha de datos

Analizando epidemiolégicamente el nimero de casos de dengue en el sector V de la jurisdiccion de San Juan de
Lurigancho del EESS Motupe se encontrd viviendas con exposicion al mosquito Aedes aegypti tanto en almacenamiento
de tanques como en recipientes de agua. ¢Qué tipo de determinante esté influyendo en la comunidad?

A. Sistema sanitario C. Estilo de vida

B. Medio ambiente D. Biologia humana

El responsable de la RIS desea saber la cantidad de atenciones realizadas por el médico serumista en
consulta externa. ¢ Qué indicador de gestion debe utilizar?

A. Productividad C. Permanencia

B. Rendimiento D. Concentracién

En el CS I-4 con comunidad afroperuana, se busca fortalecer la aplicacién del enfoque intercultural con la participacion
de autoridades y personal de salud, promotores de salud, agentes de medicina tradicional y autoridades regionales y
locales para la identificacién y solucién de los problemas de salud de la persona, familia y comunidad. Esta accion se
describe como:

A. Participacion ciudadana C. Dialogo en salud

B. Adecuacion Intercultural D. Pertinencia cultural

En un establecimiento de salud 1-4, un ejemplo de UPSS podria considerarse al servicio de ...
A. gestidn de investigacion. C. docencia.
B. epidemiologia. D. pediatria.

Varén de 55 afios, acude al CS, manifiesta que hace un mes fue mordido por perro desconocido y solo recibié 3 dosis de
vacuna antirrabica. Refiere estar en tratamiento para tuberculosis BK positivo en primera fase. Segun la norma técnica
de rabia, respecto a la condicidén de egreso del paciente se considera:

A. Recuperado C. Suspendido

B. Abandono D. Protegido

El centro de salud donde realiza su SERUMS ha registrado varios casos de leucemia infantil en los ultimos afios, por lo
que tiene interés de investigar los factores asociados. ;Qué tipo de estudio sera el mas conveniente?

A. Cohortes prospectiva C. Ensayo clinico

B. Casos y controles D. Descriptivo
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Varén de 60 afios, natural de Cajamarca, acude al establecimiento de salud con resultado coprologico positivo a
Fasciolosis, el personal de salud indica iniciar tratamiento antiparasitario con:

A. Praziquantel C. Triclabendazol

B. Albendazol D. Niclosamida

El jefe del establecimiento de salud nivel |-2 ha identificado que existe necesidad de otro personal técnico para las visitas
domiciliarias, porque no se logran las metas programadas. ;En qué instrumento de gestién se debe programar
este recurso?

A. Plan operativo C. Presupuesto por resultados

B. Plan de salud local D. Plan estratégico

En una comunidad el personal de salud y la poblacién realizan acciones de proteccién de fuentes y drenaje de agua,
alimentos, disposicion adecuada de basuras y excretas, control de roedores y evitan bafiarse en aguas estancadas ¢Son
acciones para prevenir?

A. Dengue C. Leptospirosis

B. Malaria D. Peste

Un estudio realizado en la poblacion asignada a su IPRESS concluye que los nifios cuyos padres son separados
presentan el doble de riesgo de desnutricion. ;En qué seccion del informe encontrara los alcances, las limitaciones
metodolégicas y la comparacion con estudios similares en otra poblacion?

A. Discusion C. Introduccion

B. Metodologia D. Resultados

Un instrumento de medicidén es un recurso que utiliza el investigador para registrar informacién o datos fidedignos sobre
los que deberan basarse la planificacion, la practica y las acciones sobre las variables que tiene en mente ejecutar, es
por esto que existen tres requisitos que el instrumento de medicién elegido debe cumplir; confiabilidad, validez vy ...

A. variabilidad. C. objetividad.

B. subjetividad. D. autonomia.

En la provincia de Huanuco los establecimientos de salud pertenecientes a la Microred 2 mantienen una alta cobertura
de atenciones, captando al 95% de su poblacién, mostrando una ubicacion geografica adecuada. ¢Dentro del componente
calidad del modelo de atencion, qué caracteristica se evidencia?

A. Evaluacion demogréfica C. Tecnologia apropiada

B. Accesibilidad a servicios de salud D. Innovacion

Los individuos, inicialmente sin la enfermedad o el efecto de interés, forman los grupos de acuerdo a su exposicién o no
al factor de estudio, y se les realiza un seguimiento durante un periodo determinado de tiempo comparando la frecuencia
con que aparece el efecto o la respuesta en los expuestos y no expuestos. A qué tipo de estudio longitudinal
corresponde?

A. Tendencia C. Exploratorios

B. Correlacional D. Cohorte

En su establecimiento de salud se ha verificado problemas en la segregacion de residuos contaminados por la falta de
recipientes, utilizando tachos de residuos generales lo que constituye un problema dentro de los factores ambientales
ocasionando ...

A. riesgos higiénicos. C. calidad sanitaria.

B. contaminacién atmosférica. D. riesgos laborales.

Supervisar implica necesariamente comunicarse con las otras personas de una manera apropiada Y significativa. La
comunicacién adecuada simplifica la supervisién, se aplica el principio de ....... en el proceso de control.

A. planeacion C. liderazgo

B. ensefianza D. comunicacion

Generalmente, las tasas de morbilidad o mortalidad brutas deben ajustarse para ser Utiles en la comparacion de
poblaciones diferentes, el factor de ajuste mas habitual es la distribucién por:

A. Ingresos C. Edades

B. Grado de exposicién D. Estado civil
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La vacuna antirrabica humana se encuentra en la cadena de frio de los establecimientos de salud, seglin norma técnica
de rabia el personal de salud debe verificar la temperatura de conservacién en °C de:

A.0a5 C.1a6

B.4a10 D.2a8

En una comunidad el personal de salud orienta la tenencia responsable de animales de compaiiia, para la prevencién de
la rabia segun el MINSA indica vacunar a los perros cada ...... meses.
A. 36 C. 12
B.6 D. 24

El espectrofotometro del laboratorio donde realiza su SERUMS, no estd operativo desde hace un mes, por ello, los
exadmenes auxiliares para gestantes se refieren a otro establecimiento de salud lo que genera malestar en la poblacién y
largas listas de espera. ¢Cual es el problema en el sistema de salud?

A. Desintegracion C. Segmentacion

B. Fragmentacion D. Integracion

Su centro de salud le ha solicitado elaborar y estandarizar el formato de informe de exdmenes de laboratorio, con el fin
de mejorar la gestion de la historia clinica. ;Cual es el contenido minimo de dicho formato?

A. Diagnéstico clinico presuntivo C. Marca del equipo o reactivo utilizado

B. Fecha y hora de emisién de resultado D. Breve descripcion del caso

En las Buenas Practicas de Almacenamiento se indica que ...... es la secuencia que comprende las fases o eventos de
transporte del producto farmacéutico y dispositivo médico termo-sensible desde su fabricacion hasta su recepcion por el
usuario final, manteniendo la temperatura dentro de las especificaciones aprobadas.
A. el control de temperatura C. la cadena de frio
B. la conservacion de temperatura D. el mapeo térmico

Pacientes de una comunidad nativa sospechosos de dengue fueron evaluados por el personal de salud, segun
manifestaciones clinicas indican recibir tratamiento en el hogar bajo supervision médica, segun norma técnica en atencion
de casos ¢A qué grupo de tratamiento corresponde?

A. B2 C.C
B.A D. B1

En la dinamica demogréafica es uno de los fenémenos mas estrechamente ligados a la salud, caracterizandose por ser
irreversible, no renovable e inevitable. Este concepto corresponde a:

A. Natalidad C. Enfermedad

B. Fecundidad D. Mortalidad

El médico responsable del CS Lince ha sido designado a realizar la intervencién para el control de brechas, estableciendo
responsables y objetivos por dia para el cumplimiento de la meta. ; Qué herramienta de gestién esta aplicando?

A. Plan operativo institucional C. ASIS

B. Asignacién de personal D. Plan local de salud

En latenencia responsable, los animales que se adaptan facilmente ala vida familiar, proporcionan compafrierismo, afecto,
proteccion y siempre estan en situacion de disponibilidad, se denominan:

A. De proteccion C. Amaestrados

B. Exoticos D. De compaiiia

Varén de 24 afios, se acerca al establecimiento de salud para un descarte tuberculosis. La notificacion del caso es de
caracter obligatorio en todas las IPRESS, ya que la misma se encuentra alineada a la estrategia para controlar la
transmision de tuberculosis a nivel nacional, todo esto en el marco de la:

A. Censo y seguimiento de contactos C. Vigilancia epidemioldgica

B. Reinfeccién de la enfermedad D. Identificacién y deteccion de casos
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Poblador de una comunidad rural, llega al Centro de Salud. con fiebre, dolor en las pantorrillas y malestar general, refiere
que no usa botas y camina descalzo teniendo contacto con suelos y fuentes de agua empozada por las lluvias. ¢Cual es
el diagnostico méas probable?

A. Chagas C. Dengue

B. Leptospirosis D. Malaria

Las actividades operativas son componentes del POl de la IPRESS. ;Cuél de las siguientes alternativas corresponde a
una actividad operativa?

A. Reducir las enfermedades diarreicas agudas en la poblacién infantil

B. Acceder a agua segura, habitos de aseo personal y lavado de alimentos

C. Preservar el buen estado de salud de la poblacién infantil

D. Contratar los servicios de instalacion de sistema de cloracién para agua

En las intervenciones realizadas en el EESS por el personal de salud en guardias comunitarias esta la vigilancia
epidemioldgica en dengue para verificar el incremento de casos reportados en los meses de verano ¢Qué caracteristica
epidemiolégica resulta de estas intervenciones?

A. Tipos de almacenamiento de agua C. Cambio en patrones de vectores

B. Vigilancia publica D. Numero de casas infectadas

Dentro de las acciones de salud ocupacional en su centro laboral, se ha determinado en el personal de salud adulto mayor
evaluar la incidencia de diabetes, obesidad e hipertension en los Ultimos meses. ¢Qué actividad se debe realizar para la
prevencion y control?

A. Control de eventos no infecciosos C. Respuesta a tratamiento

B. Numero de infecciones presentadas D. Numero de controles médicos

En una comunidad para prevenir el dengue y ofras arbovirosis el personal de salud desarrolla en las familias, sesiones
demostrativas en practicas saludables para la eliminacion de criaderos, ademéas consejerias para la proteccion personal.
¢ A qué medida de promocién de la salud corresponde esta accion?

A. Participacion comunitaria C. Educacién para la salud

B. Abogacia e Incidencia D. Articulacién intersectorial

Para realizar un trabajo de investigacion y obtener informacion de las exposiciones anteriores y actuales. ;Qué tipo de
recoleccion de debe realizar?

A. Entrevista C. Informante indirecto

B. Observacion familiar D. Observacion

El Comité Distrital de Salud (CDS) del distrito de Lurigancho, en sesién han aprobado el plan de acciones articuladas para
intervenir sobre las principales enfermedades que afectan a los pobladores y reducir su impacto, contribuyendo con la
cultura de autocuidado. Las acciones realizadas son:

A. Multidisciplinarias C. Intersectoriales

B. Participativas D. Comunitarias

¢, Cual es el proceso por el cual se recoge yanaliza informacion de una enfermedad en un grupo de personas para detectar
signos precoces de su aparicion?

A. Estadisticas vitales C. Vigilancia epidemiolégica

B. Observacién participante D. Estudio epidemiolégico

Un profesional no titulado realiza labores de deteccidon de coronavirus, por eso para informar sus resultados usa el sello
y firma de un colega colegiado. Este comportamiento es una falta ética relacionada al...

A. propiedad intelectual. C. ausentismo y negligencia.

B. ejercicio profesional. D. pago de obligaciones pecunarias.

En una comunidad se identifican factores de riesgo como: contaminacién del agua, suelo, exposicién a animales en la
vivienda, exposicién a productos quimicos entre otros, que son negativos para el crecimiento y desarrollo de las personas.
Estos factores son de tipo:

A. Ambientales C. Sociales

B. Biologicos D. Fisicos
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99. El personal de salud realiza evaluacion de acuerdo al cuidado integral de los nifios y nifias de una institucion educativa,
identifican sobrepeso y obesidad; por exceso de ingesta calérica, ocasionando:
A. Desnutricion C. Bulimia
B. Anorexia D. Malnutricion

100. Gestante migrante quechua hablante, que acude para atencién a su establecimiento de salud tiene derecho a ...

A. servicios de salud con adecuacion cultural. C. acompafiamiento de familia.
B. traductor de idioma original. D. presencia solo de pareja.
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