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Médicos del primer nivel de atención fortalecerán sus 
competencias en salud mental mediante curso virtual 

gratuito 
 

Capacitación impulsada por el Ministerio de Salud y el Colegio Médico 
del Perú otorgará cuatro puntos válidos para la recertificación médica. 
Con el objetivo de fortalecer la capacidad de respuesta de los servicios 
de salud frente a los problemas de salud mental de la población, el Minis-
terio de Salud (Minsa), a través de la Dirección de Salud Mental, en coor-
dinación con el Colegio Médico del Perú (CMP), invita a los médicos del 
primer nivel de atención de todo el país a inscribirse en la primera edi-
ción del curso virtual asincrónico “Abordaje Médico de los Problemas de 
Salud Mental en el Primer Nivel de Atención”. 
 
Esta capacitación está dirigida a médicos que laboran en establecimien-
tos del Ministerio de Salud, EsSalud, las sanidades de las Fuerzas Arma-
das y de la Policía Nacional del Perú, así como a profesionales que reali-
zan el Servicio Rural y Urbano Marginal de Salud (Serums). 
 
El curso permitirá fortalecer competencias para el abordaje médico de 
los problemas de salud mental más frecuentes desde una perspectiva 
humana, ética y centrada en la persona. Además, contribuirá a mejorar la 
capacidad resolutiva de los establecimientos de salud del primer nivel de 
atención. 
 
La capacitación se desarrollará de manera virtual a través de la Platafor-
ma Educativa del Colegio Médico del Perú, del 1 de julio al 30 de sep-
tiembre de 2026, permitiendo a los participantes acceder a los conteni-
dos de acuerdo con su disponibilidad de tiempo. Además, el curso otor-
gará 4 puntos válidos para la recertificación médica, siendo una oportuni-
dad para fortalecer el desarrollo profesional y actualizar conocimientos 
en un área prioritaria para la salud pública. 
 
Las inscripciones estarán abiertas hasta el 30 de junio a través de la pla-
taforma Ayni del Colegio Médico del Perú (https://ayni.cmp.org.pe/). Los 
médicos que realizan el SERUMS deberán registrarse mediante el pro-
grama “Respira”, mientras que los demás médicos participantes podrán 
acceder a la inscripción a través del Aula Virtual habilitada en la misma 
plataforma. 
 
El Ministerio de Salud invita a los médicos del primer nivel de atención a 
aprovechar esta oportunidad de formación continua y sumarse al fortale-
cimiento de la atención en salud mental en beneficio de la población. 

MC PERCY SOLANO VARGAS DAVILA 
Director General 

                    CD HERLICH ALTAMIRANO VELASQUEZ 
                    Sub Director General 
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Cuadro Nº 1. 
Principales daños y eventos notificados en la semana epidemiológica (S.E) Nº  24 del año 2026.  

En el presente cuadro se considera a los casos Confirmados y Probables de las enfermedades notificadas. Los casos Proba-
bles se van clasificando según criterios técnicos vigentes. 





MALARIA 

Hasta la Semana Epidemiológica (S.E.) 
24 del año 2026, se han notificado 11 842 
casos de malaria en la región. De estos, 9 
560 casos (80.73%) corresponden a Plas-
modium vivax, 2280 casos (19.25%) a 
Plasmodium Falciparum, como las más 
prevalentes, manteniéndose P. vivax co-
mo especie circulante mas frecuente en la 
región. Entre el acumulado de la S.E. 23 y 
la S.E. 24 se reportaron 303 casos más, lo 
que representa un 2.6% de incremento.  
En comparación con la S.E. 24 del año 
2025, se observa una reducción de 3 350 
casos, lo que representa una disminución 
del 22.0%  de casos en el presente año.  
En el canal endémico se observa que la 
curva muestra un descenso de los casos 
de malaria en las ultimas 2 semanas, en-
trando la curva a Zona de ÉXITO, pero 
con una cobertura de notificación del 92%. 
En relación con la letalidad, hasta la S.E. 
24 se reportó 1 fallecido por malaria falci-
parum, mientras que, en el 2025, se regis-
tró 5 fallecimientos en el mismo periodo 
de tiempo. 
 

Los distritos que reportaron más casos 
son: Andoas (2979), Trompeteros (1606), 
Pastaza (1394), Tigre (672), Yaquerana 
(657), Yavari (637), Urarinas (510), Ra-
mon Castilla (390), Alto Nanay (339), Na-
po (312), San Juan Bautista (287), Pebas 
(275), Barranca (253), Morona (212), Ya-
guas (212), Nauta (177), Mazan (103), 
Indiana (78), San Pablo (69), Manseriche 
(68), Soplin (64), Teniente Manuel Clavero 
(63), Rosa Panduro (62), Punchana (61), 
Putumayo (61), Balsapuerto (60). 

 
Según la estratificación de riesgo se tiene: 
Muy Alto Riesgo: 10 Distritos 
Alto Riesgo: 10 Distritos 
Mediano Riesgo: 13 Distritos 
Bajo Riesgo: 12 Distritos 
Sin Riesgo: 09 Distritos 

La T.I.A Regional es 193.84% x 100000 
hab. Año 2026 
 
Hasta la SE (24) la Estratificación del 
Riesgo en distritos es como sigue: 
 
 

➢Alto Riesgo: 10 Distritos 
➢Mediano Riesgo: 07 Distritos 
➢Bajo Riesgo: 11 Distritos 
➢Sin Riesgo: 26 Distritos. 
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Hasta la S.E. 24 del 2026;  se reportó 2072 casos de Dengue, 130 
casos más que el acumulado hasta la semana anterior (S.E. 23). En 
comparación con el año 2025, hasta Semana Epidemiológica 24, en 
el 2026 se han notificado 2930 casos menos de dengue, lo que repre-
senta una reducción del 58.6% respecto al año anterior a la misma 
semana. En la Semana Epidemiológica 24 del año 2025, la curva de 
casos de dengue se ubicaba en la zona de ALARMA mostrando una 
disminución de casos, en contraste con el 2026 la curva de casos 
viene incrementándose desde la SE 14 y en la semana actual se ubi-
ca en zona de EPIDEMIA con tendencia a seguir incrementando. 

DENGUE 
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Hasta la S.E.24 se han registrado 1 666 episo-
dios  de Neumonía; 1372 (82.4%) son episodios 
de Neumonía y 294 (16.6%) son episodios de 
Neumonía Grave. La presente semana se notifico 
61(3.8%) casos más que la semana anterior (SE 
23). La curva de casos de Neumonías durante 
casi todas las semanas del presente año se man-
tuvo en ZONA DE EPIDEMIA, desde hace 5 se-

manas ingreso a zona de ALARMA mostrando un descenso en esta 
semana.Se han reportado 12 defunciones en lo que va del año, 2 
extrahospitalarias: Punchana(01); Yurimaguas(01) Y 10 intrahospita-
larias en los distritos de: Balsapuerto (1), Andoas(2), barranca(1), 
Napo(1),  Putumayo(1), Pastaza(1), Urarinas(1), Yurimaguas(1) y 
Punchana (1). Según el mapa de riesgo de las última 4 semanas, 
solo se reporta distritos de bajo riesgo(34) y sin riesgo (20).. 

 
Punchana (237), Requena (153), Andoas (144), Barranca (125), 
Iquitos (125), Yurimaguas (115), San Juan Bautista (111), Nauta 
(92), Belen (60), Napo (53), Urarinas (48), Balsapuerto (44), Manse-
riche (42), Cahuapanas (31), Pastaza (29), Tigre (28), Contamana 
(27), Trompeteros (26), Ramon Castilla (22), Morona (20), Torres 
Causana (15), Yavari (14). 
La T.I.A Regional es 14.32%x 1000 hab. (< 5 años). A es como si-
gue: (S.E  24) 
Alto Riesgo: 0 Distrito 
Mediano Riesgo: 0 Distritos  
Bajo Riesgo: 33 Distritos 
Sin Riesgo: 21 Distritos.  
Los Distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 31.99% del total 
de atenciones Regional. 

NEUMONÍAS INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS EN < 5 AÑOS 

Hasta la S.E. 24, se han reportado 56 658 
episodios de IRA No Neumonías en  niños 
< 5 años:  2 727 (4.8%) en niños menores 
de 2 meses; 15 513 (27.4%) en niños de 2 
a 11 meses y 38 418 (67.8%) en niños de 1 
a 4 años. Se notificaron 2 537(4.7%) casos 
más que la semana anterior(SE 23). Según 

el Canal endémico, la curva de casos esta en zona de ALARMA, 
así se mantiene las ultimas 8 semanas, mostrando un descenso de 
casos hace 3 semanas. En el mapa de riesgo según la T.I.A de las 
últimas 4 semanas, muestra distritos con nivel de riesgo bajo(32) 
mayormente y 2 distritos de alto riesgo. 
 
Punchana (5668), Yurimaguas (4493), San Juan Bautista (4244), 
Iquitos (3039), Andoas (2771), Barranca (2591), Contamana 
(2127), Urarinas (1965), Nauta (1830), Requena (1817), Morona 
(1765), Pastaza (1745), Belen (1658), Manseriche (1526), Ramon 
Castilla (1493), Balsapuerto (1458), Trompeteros (1396), Tigre 
(1230), Cahuapanas (1174), Lagunas (976), Fernando Lores (771), 
Napo (748), Puinahua (738)  Sarayacu (694), Indiana (648), Mazan 
(593). 
 
T.I.A Regional es  4,870.45x 10000 hab. (Pob< 5 años) (S.E. 24) 
La Estratificación del Riesgo según la T.I.A es como sigue: 
Alto Riesgo: 02 Distritos 
Mediano Riesgo: 10 Distritos 
Bajo Riesgo: 32 Distritos 
Sin Riesgo:  05 Distrito.  
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 25.78% del total 
de atenciones Regional. 

SÍNDROME DE OBSTRUCCIÓN BRONQUIAL AGUDO (SOB/ASMA) EN < 5 AÑOS 
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Hasta la S.E. 24; se han notificado 3177  casos de Síndrome de Obstrucción Bron-
quial/ASMA en menores de 5 años; 1 674 (52.7%) episodios en niños menores de 2 
años y 1 503 (47.3%) en niños de 2 a 4 años. En la actual semana  la curva de casos 
se ubica en zona de SEGURIDAD mostrando un  incremento en las últimas 2 sema-
nas. Según el mapa de riesgo con la T.I.A de las últimas 4 semanas, se observa solo 
distritos de bajo riesgo (11). 
 
San Juan Bautista (817), Requena (743), Belen (525), Iquitos (428), Punchana (411), 
Yurimaguas (140), Puinahua (34), Nauta (19), Andoas (16), Fernando Lores (16), 
Mazan (4), Morona (3), San Pablo (3), Contamana (2), Lagunas  (2), Padre 
Marquez (2), Santa Cruz (2), Indiana (1), Las Amazonas (1), Napo (1), Pebas (1), 
Sarayacu (1), Teniente Cesar Lopez Rojas (1), Tigre (1), Torres Causana (1), Trom-
peteros (1), Urarinas (1). 
 
T.I.A Regional es 27.31 x 1000 hab. (< 5 años). 
La Estratificación del Riesgo según la T.I.A es como sigue: 
Alto Riesgo: 0 Distrito 
Mediano Riesgo: 0 Distrito 
Bajo Riesgo: 11 Distritos 
Sin Riesgo: 43 Distritos 
a ciudad de Iquitos reportaron el  68.65% del total de atenciones Regional. 
 
 



ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA DISENTÉRICA 

Hasta la S.E. 24, se han notificado 2 746 
atenciones por Diarrea Disentérica, de 
los cuales 201 (7.3%) atenciones corres-
ponden a <1 año, 718 (26.1%) atencio-
nes de 1 a 4 años y 1 827 (66.6%) aten-
ciones de mayores de 5 años. Se repor-
taron  128(4.9%) casos más que la se-
mana anterior(SE23). La curva de casos 
en la presente semana descendió a zona 
de SEGURIDAD. No se reportó fallecidos 
hasta la presente semana. Según la tasa 
de incidencia acumulada de las últimas 4 

semanas, el mapa de riesgo actualmente presenta distritos de 
bajo riesgo (34) mayormente. 
 
Nauta (377), Contamana (214), San Pablo (186), Manseriche 
(183), Urarinas (183), Teniente Manuel Clavero (175), Barranca 
(147), Andoas (139), San Juan Bautista (112), Santa Rosa De 
Loreto (104), Morona (90), Ramon Castilla (73), Napo (72), Padre 
Marquez (65), Indiana (56), Pastaza (56), Fernando Lores (46), 
Cahuapanas (44), Requena (44), Pampa Hermosa (42), Sarayacu 
(39), Punchana (32), Tigre (30), Balsapuerto (21), Iquitos (18). 
 
La T.I.A Regional es 2.57% x 1000 hab. (S.E. 24)  
La estratificación del riesgo según la T.I.A  x 1000 hab. es como 
sigue: 
Alto Riesgo: 0 Distrito 
Mediano Riesgo: 02 Distrito 
Bajo Riesgo: 34  Distritos 
Sin Riesgo: 18 Distritos 
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 6.34 % del total 
Regional. 
 

ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA ACUOSA 
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Hasta la S.E. 24 se reportaron 52 837 aten-
ciones por EDAs Acuosas en la región Lore-
to: 3 706 (7.0%) atenciones en menores de 
01 año, 13 945 (26.2%) atenciones de 01 a 
04 años, y 35 186(66.8%) atenciones en ma-
yores de 5 a más años. Se notificaron 2 332 
(4.6%) casos más que la semana anterior 
(S.E.24). La curva de los casos de EDAs 
Acuosas se mantiene en zona de epidemia, 
reportando un descenso en las ultimas sema-
nas pero manteniéndose en zona de epide-
mia. Se reportó 1 fallecido hasta la presente 

semana en el distrito de Iquitos. Según mapa de riesgo de las últi-
mas 4 semanas se observa 3 distritos de alto riesgo, pero la mayoría 
están en bajo riesgo de transmisión(34) 
 
Perteneciente al distrito de Punchana (7564), San Juan Bautista 
(6176), Iquitos (5714), Contamana (2759), Belen (2587), Urarinas 
(2291), Yurimaguas (2035), Andoas (1708), Morona (1387), Reque-
na (1233), Ramon Castilla (1216), Manseriche (1205), Barranca 
(1147), Nauta (1136), Trompeteros (1119), Cahuapanas (1056), 
Pastaza (924), Fernando Lores (7929, Indiana (732), Tigre (715), 
Sarayacu (642), Napo (604), Teniente Manuel Clavero (5999, Lagu-
nas (544), Balsapuerto (534), San Pablo (475), Parinari (464), Putu-
mayo (448), Puinahua (435), Pebas (365). 
 
La T.I.A Regional es 49.43% x 1000 hab. 
La estratificación del riesgo por la T.I.A (x 1000) es como sigue: 
Alto Riesgo: 02  Distritos 
Mediano Riesgo: 14  Distritos 
Bajo Riesgo:  34  Distritos 
Sin Riesgo:  05 Distrito 
 
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 41.72% del total 
Regional. 
 


