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¿Qué es el síndrome de West? 
El síndrome de West es una enfermedad neurológica rara y huérfana que afecta 
a bebés. Se trata de un tipo de epilepsia grave que aparece entre los 2 meses y 
el primer año de vida. Afecta tanto a niñas como a niños, aunque es más fre-
cuente en varones. 
 

Causas 
Las causas pueden ser diversas, entre ellas: 
 

Alteraciones genéticas 
Malformaciones cerebrales 
Infecciones 
Falta de oxígeno durante el parto 
Traumatismos o lesiones cerebrales 
Síntomas frecuentes 
Espasmos o sacudidas bruscas y cortas que afectan el cuello, tronco o extremi-
dades, a menudo en grupo. 
Retraso en el desarrollo psicomotor: el bebé deja de adquirir nuevas habilidades 
o pierde las que ya tenía (como dejar de sonreír o mirar). 
Irritabilidad y llanto frecuente 
Disminución del tono muscular 
Dificultades para alimentarse 
Diagnóstico y atención 
Si notas estos síntomas en tu bebé, acude de inmediato a un establecimiento de 
salud. El diagnóstico debe realizarlo un médico especialista y puede requerir 
pruebas adicionales. 
 

Tratamiento 
Aunque no tiene cura, existen medicamentos que ayudan a controlar los sínto-
mas. Además, es fundamental un tratamiento integral y multidisciplinario, que 
incluya: 
 

Terapia física 
Rehabilitación 
Apoyo emocional a la familia 
Esto puede mejorar significativamente la calidad de vida del niño y su entorno. 
 

Apoyo del Estado 
El Seguro Integral de Salud (SIS), a través de FISSAL, brinda atención gratuita 
a los pacientes con diagnóstico de síndrome de West. 
 

Prevalencia 
A nivel mundial, se estima que afecta entre 1 de cada 1,650 a 20,000 nacidos 
vivos. En Lima, un estudio estimó una prevalencia de 1 por cada 2,640 nacidos 
vivos. 
 

Compromiso del Ministerio de Salud 
El MINSA realiza acciones para mejorar el diagnóstico y tratamiento de enfer-
medades raras como esta, en cumplimiento de la Ley N.º 29698 y su modificato-

ria, la Ley N.º 31738, que garantizan atención prioritaria a quienes viven con 
enfermedades raras o huérfanas. 

MC PERCY SOLANO VARGAS DAVILA 
Director General 

                    CD HERLICH ALTAMIRANO VELASQUEZ 
                    Sub Director General 
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Cuadro Nº 1. 
Principales daños y eventos notificados en la semana epidemiológica (S.E) Nº  13 del año 2026.  

En el presente cuadro se considera a los casos Confirmados y Probables de las enfermedades notificadas. Los casos Proba-
bles se van clasificando según criterios técnicos vigentes. 





MALARIA 

Hasta la Semana Epidemiológica 
(S.E.) 13 del año 2026, se han notifi-
cado 5934 casos de malaria en la re-
gión. De estos, 4777 casos (80.5%) 
corresponden a Plasmodium vivax, 
1156 casos (19.%) a Plasmodium 
Falciparum, como las más prevalen-
tes y manteniéndose  P. vivax como 
especie circulante mas frecuente en la 
región. Entre el acumulado de la S.E. 
12 y la S.E. 13 se reportaron 466 casos 
nuevos, lo que representa un 8.5% de 
incremento. En comparación con la 
S.E. 13 del año 2025, se observa una 
reducción de 1882 casos, lo que equi-
vale a una reducción del 24.1%  de 
casos en el presente año. En el canal 
endémico se observa una disminución 
de los casos en la presente semana 
por lo cual la curva de casos se ubica 
dentro de la zona de ÉXITO. 

 
Los distritos que reportaron más casos 
son: Andoas (1599), Trompeteros 
(863), Pastaza (759), Tigre (375), Ya-
querana (329), Napo (204), Alto Nanay 
(195), Yavari (193), San Juan Bautista 
(170), Yaguas (150), Pebas (138), Ra-
mon Castilla (112), Morona (102), Ura-
rinas (81), Barranca (73), Nauta (70), 
Mazan (63), Manseriche (52), Rosa 
Panduro (50), Teniente Manuel Clavero 
(48), Putumayo (46), Soplin (39), Iqui-
tos (37), Punchana (33), Indiana (32), 
Torres Causana (31), Balsapuerto (19). 
 
Según la estratificación de riesgo se 
tiene: 
Muy Alto Riesgo: 08 Distritos 
Alto Riesgo: 08 Distritos 
Mediano Riesgo: 13 Distritos 
Bajo Riesgo: 09 Distritos 
Sin Riesgo: 16 Distritos 

La T.I.A Regional es 127.14% x 100000 hab. 
Año 2026 
 
Hasta la SE (13) la Estratificación del Riesgo 
en distritos es como sigue: 
 
 

➢Alto Riesgo: 10 Distritos 
➢Mediano Riesgo: 13 Distritos 
➢Bajo Riesgo: 09 Distritos 
➢Sin Riesgo: 22 Distritos. 
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Hasta la S.E. 13 del 2026, se reportó 1359 casos de Dengue, 66 ca-
sos menos del acumulado hasta la semana anterior (S.E. 12), esto 
debido a la confirmación de casos por pruebas de laboratorio. En 
comparación con el año 2025, hasta la misma Semana Epidemiológi-
ca (S.E.), en el 2026 se han notificado 2154 casos menos de dengue, 
lo que representa una reducción del 61.3% respecto al año anterior a 
la misma semana. En la Semana Epidemiológica (S.E.) 13 del año 
2025, la curva de casos de dengue se ubicaba en la zona de EPIDE-
MIA. En contraste con el 2026 la curva de casos se mantiene entre 
zona de ALARMA Y SEGURIDAD, en las últimas 3 semanas a mos-
trado un descenso de los casos manteniéndose la curva en zona de 
ALARMA. 

 

DENGUE 
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Hasta la S.E.13 se han registrado 931 episodios  de 
Neumonía; 731 (77,5%) son episodios de Neumonía 
y 200 (21.5%) son episodios de Neumonía Grave. La 
presente semana se notifico 68 casos más que la 
semana anterior (SE 12). Desde las últimas 3 sema-
nas la curva muestre disminución de los casos pero 
se mantiene en ZONA DE EPIDEMIA. Se han repor-
tado 6 defunciones en lo que va del año, extrahospi-

talarias: Punchana(01); e intrahospitalarias en los distritos de: Bal-
sapuerto (1), Andoas(1), barranca(1),  Yurimaguas(1) y Punchana 
(1). Según el mapa de riesgo de la semana, solo se reporta distritos 
de bajo riesgo(39) y sin riesgo (15) 

 
Punchana (170), Requena (93), Iquitos (77), Yurimaguas (74), San 
Juan Bautista (73), Nauta (61), Andoas (57), Barranca (56), Belen 
(34), Balsapuerto (28), Urarinas (27), Manseriche (24)  Cahuapanas 
(22), Pastaza (15), Napo (13), Indiana (12), Ramon Castilla (11), 
Tigre (11), Contamana (10), Trompeteros (10), Morona (7), Torres 
Causana (6), Yavari (5). 
 
La T.I.A Regional es 8.00%x 1000 hab. (< 5 años). A es como sigue: 
(S.E  13) 
 
Alto Riesgo: 0 Distrito 
Mediano Riesgo: 0 Distritos  
Bajo Riesgo: 39 Distritos 
Sin Riesgo: 15 Distritos.  
Los Distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 38.02% del total 
de atenciones Regional. 

NEUMONÍAS INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS EN < 5 AÑOS 

Hasta la S.E. 13, se han reportado 29 677 episo-
dios de IRA No Neumonías en  niños < 5 años: 
1414 (4.8%) en niños menores de 2 meses; 8313 
(28.0%) en niños de 2 a 11 meses y 19950 
(67.2%) en niños de 1 a 4 años. Se notificaron 
2049 casos más que la semana anterior(SE 12). 
Según el Canal endémico, la curva de casos des-
de las últimas 3 semanas ha mostrado un descen-
so, ingresando la la curva a zona de seguridad. En 

el mapa de riesgo según la T.I.A muestra distritos con nivel de ries-
go medio (19) y 29 distritos de alto riesgo. 
 
Punchana (3148), San Juan Bautista (2262),Yurimaguas (2195),  
Iquitos (1629), Barranca (1415), Andoas (1343), Contamana 
(1158), Pastaza (1042), Nauta (1007), Requena (962), Belen (881), 
Manseriche (876), Morona (846), Urarinas (834), Balsapuerto (750), 
Ramon Castilla (719), Tigre (682), Cahuapanas (628), Trompeteros 
(592), Lagunas (441), Puinahua (439), Fernando Lores (412), Napo 
(404), Indiana (365), Jenaro Herrera (325), Mazan (321). 
 
T.I.A Regional es  2,551.10 x 10000 hab. (Pob< 5 años) (S.E. 13). 
La Estratificación del Riesgo según la T.I.A es como sigue: 
Alto Riesgo: 29 Distritos 
Mediano Riesgo: 19 4Distritos 
Bajo Riesgo: 06 Distritos 
Sin Riesgo:  0 Distrito.  
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 26.69% del total 
de atenciones Regional. 
 

SÍNDROME DE OBSTRUCCIÓN BRONQUIAL AGUDO (SOB/ASMA) EN < 5 AÑOS 
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Hasta la S.E. 13; se han notificado 1776 casos de Síndrome de Obstrucción Bron-
quial/ASMA en menores de 5 años; 1013 (57.0%) episodios en niños menores de 2 
años y 763 (43.0%) en niños de 2 a 4 años. Se reporto 100 casos más que la se-
mana anterior(SE 12). En la actual semana  la curva de casos se ubica en zona de 
SEGURIDAD mostrando un descenso en las última dos semana. Según el mapa 
de riesgo con la T.I.A  hasta la presente semana se observa distritos de bajo riesgo
(23), mientras que 1 distrito presenta un riesgo medio y 30 distritos en bajo riesgo. 
 
San Juan Bautista (434), Requena (322), Belen (298), Punchana (280), Iquitos 
(275), Yurimaguas (88), Puinahua (25), Nauta (18), Andoas (13), Mazan (4), San 
Pablo (3), Contamana (2), Morona (2), Padre Marquez (2), Indiana (1), Lagunas 
(1), Las Amazonas (1), Napo (1), Pebas (1), Santa Cruz (1), Teniente Cesar Lopez 
Rojas (1), Tigre (1), Trompeteros (1), Urarinas (1). 
 
T.I.A Regional es 15.27 x 1000 hab. (< 5 años). 
La Estratificación del Riesgo según la T.I.A es como sigue: 
Alto Riesgo: 0 Distrito 
Mediano Riesgo: 01 Distrito 
Bajo Riesgo: 23 Distritos 
Sin Riesgo: 30 Distritos 
a ciudad de Iquitos reportaron el  72.47% del total de atenciones Regional. 
 
 



ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA DISENTÉRICA 

Hasta la S.E. 13, se han notificado 1334 
atenciones por Diarrea Disentérica, de los 
cuales 84 (6.3%) atenciones corresponden 
a <1 año, 346 (25.9%) atenciones de 1 a 4 
años y 904 (67.8%) atenciones de mayo-
res de 5 años. Se reportaron  109 (8.9%) 
casos más que la semana anterior(SE12). 
La curva de casos se mantiene oscilante 
en zona de ALARMA. No se reportó falleci-
dos hasta la presente semana. Según la 
tasa de incidencia acumulada el mapa de 
riesgo actual presenta distritos de bajo 
riesgo(38) mayormente. Se reporto 01 
distrito de alto riesgo Teniente Clavero y 5 
en mediano riego. 

 
Nauta (202), Contamana (120), Manseriche (108), Teniente Ma-
nuel Clavero (98), San Pablo (95), Andoas (87), San Juan Bautista 
(53), Barranca (51), Ramon Castilla (46), Morona (45), Santa Rosa 
De Loreto (42), Indiana (38), Cahuapanas (34), Pastaza (33), Ura-
rinas (33), Napo (26), Padre Marquez (18), Pampa Hermosa (17), 
Punchana (17), Sarayacu (17), Requena (14), Tigre (13), Las 
Amazonas (12), Soplin (10), Torres Causana (10), Emilio San Mar-
tin (9), Yavari (9), Belen (8), Mazan (8), Balsapuerto (79, Iquitos 
(7). 
 
La T.I.A Regional es 1.25% x 1000 hab. (S.E. 13)  
La estratificación del riesgo según la T.I.A  x 1000 hab. es como 
sigue: 
Alto Riesgo: 01 Distrito 
Mediano Riesgo: 05 Distrito 
Bajo Riesgo: 38  Distritos 
Sin Riesgo: 10 Distritos 
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 6.37 % del total 
Regional. 
 

ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA ACUOSA 

Página 9 

Hasta la S.E. 13 se reportaron 26740 
atenciones por EDAs Acuosas en la 
región Loreto: 1916 (7.2%) atenciones 
en menores de 01 año, 7225 (27.0%) 
atenciones de 01 a 04 años, y 17599 
(65.8%) atenciones en mayores de 5 a 
más años. Se notificaron 2279 (9.3%) 
casos más que la semana anterior 
(S.E.12). La curva de los casos de 
EDAs Acuosas se mantiene en incre-
mento progresivo y se ubica en zona de 
EPIDEMIA. No se reporta fallecidos 
hasta la presente semana del 2026. 
Según mapa de riesgo actual la mayoría 
de los distritos de la Región Loreto se 
clasifican alto(28) y mediano(21) riesgo. 

Se reporto 5 distritos de bajo riesgo. 
 
Perteneciente al distrito de Punchana (3986), San Juan Bautista 
(3040), Iquitos (2818), Contamana (1537), Belen (1318), Yurima-
guas (1011), Urarinas (949), Andoas (778), Morona (732), Manseri-
che (728), Pastaza (633), Barranca (609), Nauta (5449, Ramon Cas-
tilla (532), Cahuapanas (531), Trompeteros (493), Requena (469), 
Fernando Lores (3859, Teniente Manuel Clavero (362), Indiana 
(331), Napo (325), Tigre (311), San Pablo (291), Lagunas (284), 
Balsapuerto (269), Parinari (267), Puinahua (243)  Putumayo (242). 
Sarayacu (240), Pebas (214). 
 
La T.I.A Regional es 25.02% x 1000 hab. 
La estratificación del riesgo por la T.I.A (x 1000) es como sigue: 
Alto Riesgo: 28  Distritos 
Mediano Riesgo: 21  Distritos 
Bajo Riesgo:  05  Distritos 
Sin Riesgo:  0 Distrito 
 
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 41.74% del total 
Regional. 
 


