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¿Cómo puedes hacerte exámenes gratis en el MINSA para descartar 
cáncer? 

Los servicios se brindan en hospitales, centros de salud y módulos 
especializados del Minsa. 

 
La detección temprana del cáncer se ha convertido en una prioridad de salud pública en 
el país y, en ese contexto, el Ministerio de Salud (Minsa) viene impulsando una campaña 
preventiva que ya capta la atención de miles de ciudadanos. A través de esta iniciativa, 
hombres y mujeres pueden acceder a evaluaciones médicas sin costo en distintos esta-
blecimientos públicos, solo presentando su documento de identidad. "Diario El Comercio. 
Todos los derechos reservados." La detección temprana del cáncer se ha convertido en 
una prioridad de salud pública en el país y, en ese contexto, el Ministerio de Salud 
(Minsa) viene impulsando una campaña preventiva que ya capta la atención de miles de 
ciudadanos. A través de esta iniciativa, hombres y mujeres pueden acceder a evaluacio-
nes médicas sin costo en distintos establecimientos públicos, solo presentando su docu-
mento de identidad. La propuesta busca identificar a tiempo diversos tipos de cáncer 
mediante pruebas básicas y controles clínicos, reduciendo así los riesgos asociados a un 
diagnóstico tardío. La atención está disponible durante todo febrero en diversas regiones 
del Perú. Descubre cómo acceder a estos exámenes gratuitos, quiénes pueden realizar-
los y dónde acudir para recibir atención preventiva a tiempo. ¿CÓMO PUEDES ACCE-
DER A EXÁMENES GRATIS DEL MINSA? El acceso a los exámenes de descarte de 
cáncer es sencillo y no implica trámites complejos. La Campaña Nacional de Prevención 
del Cáncer permite que cualquier ciudadano pueda someterse a evaluaciones médicas 
sin necesidad de contar con seguro de salud ni una derivación previa. Basta con acudir a 
un establecimiento del Minsa habilitado y presentar el DNI vigente para ser atendido. 
Esta estrategia apunta a eliminar barreras de acceso a la prevención, priorizando la aten-
ción oportuna y gratuita para personas de distintos grupos etarios, tanto mujeres como 
varones. "Diario El Comercio. Todos los derechos reservados." La detección temprana 
del cáncer se ha convertido en una prioridad de salud pública en el país y, en ese contex-
to, el Ministerio de Salud (Minsa) viene impulsando una campaña preventiva que ya cap-
ta la atención de miles de ciudadanos. A través de esta iniciativa, hombres y mujeres 
pueden acceder a evaluaciones médicas sin costo en distintos establecimientos públicos, 
solo presentando su documento de identidad. La propuesta busca identificar a tiempo 
diversos tipos de cáncer mediante pruebas básicas y controles clínicos, reduciendo así 
los riesgos asociados a un diagnóstico tardío. La atención está disponible durante todo 
febrero en diversas regiones del Perú. Descubre cómo acceder a estos exámenes gratui-
tos, quiénes pueden realizarlos y dónde acudir para recibir atención preventiva a tiempo. 
¿CÓMO PUEDES ACCEDER A EXÁMENES GRATIS DEL MINSA? El acceso a los 
exámenes de descarte de cáncer es sencillo y no implica trámites complejos. La Campa-
ña Nacional de Prevención del Cáncer permite que cualquier ciudadano pueda someter-
se a evaluaciones médicas sin necesidad de contar con seguro de salud ni una deriva-
ción previa. Basta con acudir a un establecimiento del Minsa habilitado y presentar el DNI 
vigente para ser atendido. Esta estrategia apunta a eliminar barreras de acceso a la pre-
vención, priorizando la atención oportuna y gratuita para personas de distintos grupos 
etarios, tanto mujeres como varones. ¿QUÉ TIPO DE EXÁMENES GRATUITOS SE 
REALIZAN? Las pruebas que se ofrecen varían según la edad y el sexo del paciente, y 
están enfocadas en el tamizaje de los cánceres más frecuentes en la población adulta. 
Conoce los principales exámenes disponibles. De 25 a 29 años, se realiza el examen de 
Papanicolaou para detectar lesiones precancerosas. Entre los 30 y 49 años, se aplica la 
prueba de VPH o una evaluación visual con ácido acético. De 40 a 69 años, se brinda el 
servicio de mamografía para el descarte de cáncer de mama. Para varones: Entre los 50 
y 75 años, se ofrece la prueba de PSA orientada a la detección temprana del cáncer de 
próstata. Para ambos sexos: Personas de 18 a 70 años pueden acceder al examen clíni-
co de piel. De 50 a 70 años, se incluye el tamizaje de colon y recto. Además, se ha incor-
porado la telemamografía, un servicio que permite que las imágenes obtenidas en distin-
tas regiones sean analizadas por especialistas en menos de 48 horas, sin que el paciente 
deba trasladarse largas distancias. "Diario El Comercio. Todos los derechos reservados." 

MC PERCY SOLANO VARGAS DAVILA 
Director General 

                    CD HERLICH ALTAMIRANO VELASQUEZ 
                    Sub Director General 
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Cuadro Nº 1. 
Principales daños y eventos notificados en la semana epidemiológica (S.E) Nº  05 del año 2026.  

En el presente cuadro se considera a los casos Confirmados y Probables de las enfermedades notificadas. Los casos Proba-
bles se van clasificando según criterios técnicos vigentes. 





MALARIA 

Hasta la S.E. 05, se reportaron 1942 
casos de Malaria: 1589 (81.8%) P. 
Vivax y 259 (18.2%)  P. falciparum. 
Entre la SE4 y la 5 se reporta 524 
(36.9%) casos nuevos. En compara-
ción a la S.E 05 del 2025 se notifica-
ron 1085(35.8%) casos  de Malaria  
menos en el presente año.  El canal 
endémico muestra la curva de casos 
en zona de ÉXITO. No se reportaron 
fallecidos en esta semana que a  
diferencia del 2025 que presento un 
fallecido hasta la SE 05. 
 
Los distritos que reportaron más ca-
sos son: Andoas (392), Pastaza 
(261), Trompeteros (208), Yaquerana 
(159), Tigre (157), Napo (120), Ya-
guas (77), Alto Nanay (74), San Juan 
Bautista (68), Pebas (43), Yavari 
(43), Rosa Panduro (32), Barranca 
(30), Mazan (29), Nauta (29), Urari-
nas (27), Ramon Castilla (25), Te-
niente Manuel Clavero (25), Indiana 
(18), Iquitos (18), Manseriche (17), 
Morona (15), Soplin (15), Putumayo 
(14), Punchana (10), Torres Causana 
(9), San Pablo (6), Belen (5), Bal-
sapuerto (4). 
 
Según la estratificación de riesgo se 
tiene: 
Muy Alto Riesgo: 03 Distritos 
Alto Riesgo: 07 Distritos 
Mediano Riesgo: 12 Distritos 
Bajo Riesgo: 15 Distritos 
Sin Riesgo: 17 Distritos 

La T.I.A Regional es 45.56% x 
100000 hab. Año 2026 
 
Hasta la SE (05) la Estratificación 
del Riesgo en distritos es como 
sigue: 
 
 

➢Alto Riesgo: 06 Distritos 
➢Mediano Riesgo: 06 Distritos 

➢Bajo Riesgo: 14 Distritos 
➢Sin Riesgo: 28 Distritos. 
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Hasta la S.E. 05 del 2026;  se reportó 487 casos de Dengue, 151 
casos más que la semana anterior (S.E. 04). En comparación con el 
2025 se notificó 1013 (67.5%) casos menos en el presente año a la 
misma semana. La curva de casos de Dengue en la S.E. 05 del canal 
endémico del 2025 se observa en zona de EPIDEMIA, mientras que 
este 2026  a la misma semana la curva se ubica en la zona de ALAR-
MA del canal endémico pero con tendencia a incrementarse. 

DENGUE 
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Hasta la S.E.05 se han registrado 329 episodios  
de Neumonía; 247 (75.1%) son episodios de Neu-
monía y 82 (24.9%) son episodios de Neumonía 
Grave. La presente semana se notifico 58 casos 
más que la semana anterior (SE04). Desde hace 3 
semanas la curva de casos estuvo en descenso, 
pero se mantiene en ZONA DE EPIDEMIA con 
tendencia a que continue disminuyendo.  Se han 
reportado 4 defunciones en lo que va del año, ex-
trahospitalarias: Punchana(01); intrahospitalarias, 
en los distritos de Balsapuerto (1), Andoas(1) y 

Yurimaguas(1). Según el mapa de riesgo de la semana, solo se re-
porta distritos de bajo riesgo(27) y sin riego (27) 

 
Punchana (56), Yurimaguas (40), Andoas (31), San Juan Bautista 
(27), Iquitos (25), Barranca (23), Nauta (18), Balsapuerto (15), Re-
quena (15), Pastaza (14), Belen (13), Cahuapanas (11), Urarinas 
(11), Napo (8), Ramon Castilla (4), Teniente Cesar Lopez Rojas (3), 
Trompeteros (3), Manseriche (2), Morona (2), Contamana (1), India-
na (1), Jeberos (1), Lagunas (1), Pebas (1), Tigre (1), Torres Causa-
na (1), Vargas Guerra (1). 

 
La T.I.A Regional es 2.83%x 1000 .A es como sigue: (S.E  05) 
Alto Riesgo: 0 Distrito 
Mediano Riesgo: 0 Distritos hab. (< 5 años). 
Bajo Riesgo: 27 Distritos 
Sin Riesgo: 27 Distritos.  
Los Distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 36.78% del total 
de atenciones Regional. 

NEUMONÍAS INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS EN < 5 AÑOS 

Hasta la S.E. 05, se han reportado10377 
episodios de IRA No Neumonías en  ni-
ños < 5 años: 542 (5.2%) en niños meno-
res de 2 meses; 2962 (28.6%) en niños 
de 2 a 11 meses y 6873 (66.2%) en niños 
de 1 a 4 años. Se notificaron 2227 casos 
más que la semana anterior(SE 04). Se-
gún el Canal endémico, la curva de ca-
sos desde las ultimas semanas ha mos-
trado un descenso ubicándose en zona 

de ALARMA en la presente semana. En el mapa de riesgo según la 
T.I.A muestra distritos de bajo mediano(14) y bajo (37) riesgo en su 
mayoría. Y EL alto ????? 
Yurimaguas (948), Punchana (902), San Juan Bautista (606), Iquitos 
(578), Barranca (542), Contamana (434), Andoas (430), Urarinas 
(338), Nauta (324), Manseriche (323), Balsapuerto (314), Morona 
(309), Belen (308), Pastaza (305), Requena (282), Tigre (263), Ra-
mon Castilla (259), Cahuapanas (232), Trompeteros (227), Lagunas 
(169), Napo (168), Jenaro Herrera (159), Fernando Lores (155), 
Puinahua (142), Indiana (139), Mazan (128). 
 
T.I.A Regional es  892.03 x 10000 hab. (Pob< 5 años) (S.E. 05). 
La Estratificación del Riesgo según la T.I.A es como sigue: 
Alto Riesgo: 02 Distritos 
Mediano Riesgo: 14 4Distritos 
Bajo Riesgo: 37 Distritos 
Sin Riesgo:  01 Distrito.  
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 23.07% del total de 
atenciones Regional. 
 

SÍNDROME DE OBSTRUCCIÓN BRONQUIAL AGUDO (SOB/ASMA) EN < 5 AÑOS 
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Hasta la S.E. 05; se han notificado 615 casos de Síndrome de Obstruc-
ción Bronquial/ASMA en menores de 5 años; 350 (56.9%) episodios en 
niños menores de 2 años y 265 (43.1%) en niños de 2 a 4 años, 128 ca-
sos más que la semana anterior(SE 04). En la actual semana  la curva de 
casos se ubica en zona de SEGURIDAD mostrando un descenso en las 
ultimas tres semanas. Según el mapa de riesgo con la T.I.A  en la presen-
te semana se observa distritos de bajo riesgo(16), mientras que la mayo-
ría no presentan riesgo (38). 

 
San Juan Bautista (151), Belen (114), Iquitos (114), Punchana (89), Re-
quena (67), Yurimaguas (38), Nauta (12), Puinahua (12), Andoas (11), 
Indiana (1), Lagunas (1), Las Amazonas (1), San Pablo (1), Santa Cruz 
(1), Teniente Cesar Lopez Rojas (1), Urarinas (1). 
 
T.I.A Regional es 5.29 x 1000 hab. (< 5 años). 
La Estratificación del Riesgo según la T.I.A es como sigue: 
Alto Riesgo: 0 Distrito 
Mediano Riesgo: 0 Distrito 
Bajo Riesgo: 16 Distritos 
Sin Riesgo: 38 Distritos 
a ciudad de Iquitos reportaron el  76.10% del total de atenciones Regional. 
 



ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA DISENTÉRICA 

Hasta la S.E. 05, se han notificado 
461 atenciones por Diarrea Disen-
térica, de los cuales 40 (8.7%) 
atenciones corresponden a <1 año, 
116 (25.1%) atenciones de 1 a 4 
años y 305(66.2%) atenciones de 
mayores de 5 años. Se reportaron 
163(54.7%) casos más que la se-
mana anterior(SE 04) La curva de 
casos en las dos últimas semanas 
se incremento ubicándose la curva 
de casos en zona de ALARMA. No 
se reportó fallecidos hasta la pre-
sente semana.  Según la tasa de 
incidencia acumulada el mapa de 

riesgo actual presenta distritos de bajo riesgo(33)  mayormente. 
 
 
Nauta (65), Contamana (52), Andoas (42), Teniente Manuel Cla-
vero (40), Manseriche (30), San Pablo (30), Ramon Castilla (21), 
Morona (17), Barranca (15), Indiana (15), Napo (14), Santa Rosa 
De Loreto (12), Pastaza (11), Cahuapanas (9), Sarayacu (9), Las 
Amazonas (8), Urarinas (8), Padre Marquez (6), Torres Causana 
(6), Balsapuerto (4), Mazan (4), Tigre (4), Yavari (4), Yurimaguas 
(4), Belen (39, Inahuaya (3), Iquitos (3), Putumayo (3), Requena 
(3), Soplin (3), Alto Tapiche (2), Pampa Hermosa (2), Punchana 
(2), San Juan Bautista (2), Alto Nanay (1), Jeberos (1), Rosa Pan-
duro (1), Santa Cruz (1), Tapiche (1). 
 
La T.I.A Regional es 0.43% x 1000 hab. (S.E. 05) La estratifica-
ción del riesgo según la T.I.A (x 1000 es como sigue: 
Alto Riesgo: 0 Distrito 
Mediano Riesgo: 01 Distrito 
Bajo Riesgo: 38  Distritos 
Sin Riesgo: 15 Distritos 
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 2.17 % del total 
Regional. 
 

ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA ACUOSA 
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Hasta la S.E. 05 se reportaron 8643 aten-
ciones por EDAs Acuosas en la región 
Loreto: 708 (8.1%) atenciones en meno-
res de 01 año, 2442 (28.3%) atenciones 
de 01 a 04 años, y 5493 (63.6%) atencio-
nes en mayores de 5 a más años. Se 
notificaron 2017 (30.4%) casos más que 
la semana anterior(05). La curva de los 
casos de EDAs Acuosas en la presente 
semana reporto un descenso pero la cur-
va de casos se ubica en zona de EPIDE-
MIA. No se reporta fallecidos hasta la 
presente semana del 2026.  Según mapa 
de riesgo actual la mayoría de los distri-
tos de la Región Loreto se clasifican en 

bajo riesgo (37). Se reporto 4 distritos de alto riesgo. 
 
Perteneciente al distrito de Punchana (945), Iquitos (850), San Juan 
Bautista (843), Contamana (545), Yurimaguas (405), Belen (395), 
Urarinas (384), Morona (264), Andoas (251), Barranca (245), Man-
seriche (218), Cahuapanas (213), Nauta (203), Trompeteros (197), 
Fernando Lores (161), Ramon Castilla (159), Indiana (156), Teniente 
Manuel Clavero (142), Pastaza (130), Tigre (128), Requena (123), 
Lagunas (113), San Pablo (110), Putumayo (109), Napo (106), Bal-
sapuerto (103), Pebas (94). 
 
La T.I.A Regional es 8.09% x 1000 hab. 
La estratificación del riesgo por la T.I.A (x 1000) es como sigue: 
Alto Riesgo: 04  Distritos 
Mediano Riesgo: 13  Distritos 
Bajo Riesgo:  37  Distritos 
Sin Riesgo:  0 Distrito 
 
Los distritos de la ciudad de Iquitos reportaron el 35.09% del total 
Regional. 
 


